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Cpok peanuzanuu 6 jer
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ITosscHUTENBLHASA 3aIIUCKa

«O}II/IH YEJI0BCK HE COCTABUT TaHIA,
H3 OJHOI'0 IBE€TKA HE COCTaBHUIIIb BCHKA)
HeMmenxkasi mocjioBuna

Xopeorpaduueckuii aHcamOIb «3epKajio» TOCYIAPCTBEHHOTO OIODKETHOTO YUPEKIACHUS
JIOTIOJIHUTEIbHOTO 00Opa3oBanus ®Ppynserckoro paiiona Cankr-IlerepOypra (manee I'BY J10
JIIOT ®pynsenckoro paiioHa Cankr-IlerepOypra) — yHUKaIbHBIM KOJUIEKTUB, HCTOPUS
KoToporo HauuHaercss ¢ 1988 ronma. 3a 3To BpemMsi COTHHM MaJbYMKOB U JEBOYEK CMOIJIU
IPUOOIIUTHCS K JTy4IIMM 00pa3aM TaHIIEeBAIbHOTO UCKYCCTBA, MOCKOJIBKY penepTyap aHcaMOuIs
«3epkano» pazHooOpa3eH u MHororpaneH. OH COAEePKUT KJIACCUYECKHE HOMEPa, TaHIIbl HapOI0B
MHpa, COBpEMEHHbIE XOopeorpapuueckue MOCTaHOBKH, a TAK)KE JIETCKUE UTPOBbIE MUHHUATIOPHI U
KOMITO3UIIMKM. MHOTHe HOMepa CO3JaHbl CIIEHUAIbHO MJS YYallluXcs aHcamOJs H3BECTHBIMU
xopeorpadamu Poccunm u crpan OmmkHero 3apyoexns. Ocoboe BHUMaHHE yIEIsSETCs
MIOCTaHOBKaM - «o0Opa3iam xopeorpaduyeckoro UCKyccTBa» U3 pernepryapa npodeccuoHalIbHbIX
ancam6ueit Tanna (CAAHT umenu U. MouceeBa, Aucam6mst tania Cubupu umenu M. T'ogeHko
u gapyrux). Jug Toro d4roObl COXpaHUTh M TNPUYMHOXKUTH Hacieaue, pazpaboTaHa
JOTIOJTHUTENbHAs 00mieo0pa3oBarenbHas 0OIIepa3BUBaONIas IMporpaMMa XyA0:KeCTBeHHOM
HanpasJjeHHocTH «Penepryap ancamOns «3epkano» (manee — mporpamma). PazpaboTka Benach
B CTPOTOM COOTBETCTBUM C HOPMAaTHBHO-NIPABOBBIMH akTamu Poccuiickonn ®enepauuu u
nokanbHbIMU akTamu [J/JHOT

YpoBeHb 0CBOEHHA - YIITYOJIEHHBIH

Oco0oe BHHMaHME cienyeT 00paTUTh HAa TO, YTO B OCHOBY MPOTrPaMMbI, C OJIHOM CTOPOHBI,
MOJIO)KEH MHOTOJIETHHM OMBIT MEAaroroB JOMOJIHUTEILHOTO 00Opa3oBaHMsl, C JPYroil CTOPOHBI,
MIPU POEKTUPOBAHUU YUYTEHBI COBPEMEHHBIE TEHACHIIUU PA3BUTHUSL CUCTEMBI JOMOIHUTEIHHOTO
oOpa3oBaHus. VIHbIMU clloBaMU, TaHHAs MporpamMma €CcTh COBOKYIMHOCTb TPaJAWLIMi U MHHOBAIUI
B OOy4eHHH XOpeorpauueckoMy HCKYCCTBY, YE€M U OIpeAesseTcs] €€ OTJNYHMe OT HHBIX
NPOrpaMM aHAJIOTUYHOTO IJIaHa.

Anpecat mporpammbl. Hacrtosimas mporpamMma paccuntaHa Ha 6 JjeT oOydeHUs U
NpeHa3HayeHa Juis IeTel B Bo3pacte oT 12 1o 18 jer, uMernuM 3aKkiIt0ueHue METUIIUHCKOTO
paboTHUKAa O BO3MOXKHOCTHU 3aHMMATHCS B YUPEKJIEHUHU IOIMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHUs IO
BbIOpaHHOMY Mpo¢uiao. OcoObIM yCIOBUEM SIBISETCS BKIIOYEHHOCTh JETe B peau3aluio
TakuX 00IIe00pa3oBaTEIbHBIX 00IIEpa3BUBAIOIINX ITporpamM, peanuszyembix B ['BY 10 JAIOT
®dpynzenckoro paiiona Cankr-IlerepOypra, Kak:

o «Xopeorpadus». CpeqHuii coctaB aHCcaMOJI «3epKajioy;

o «Xopeorpadus» Crapmuii coctTaB aHcaMOIs «3epKaio;

o «Xopeorpadus ans ManbuukoB» CpenHuil coctaB aHcamOis «3epKao;

o «Xopeorpadus ans roHomel» Crapimii coctaB aHcaMOIIa «3epKao.

B pamkax o0pazoBarenbHON M BOCHHUTATEIBHON JESITENLHOCTH MEAAarord aHcamOIs CTPOST
CBOIO paboOTy C Y4eTOM BO3PACTHBIX W HHIUBUAYAIbHO-TUYHOCTHBIX OCOOCHHOCTEH jaeTeH,
YPOBHSI WX MPUPOJHBIX JAHHBIX, YTO OTpaKaeTcs B WM3MEHEHHMM IEJarormuecKux 3aJad Ha
KaKXI0M roay oOydenus. OcoOyro BaKHOCTh MPUOOPETAET COTPYAHHYECTBO U COTBOPYECTBO
MeJaroroB M ydamuxcs (B TeUyeHHWE BCEro mepuoia OOydeHHs), TMOCKOJIbKY B TPOrpaMMy
BKJIFOUEHBI 3aJ]aHUsl, CO3JAIOIINe CHUTYal[id, CIOCOOCTBYIONIUE TOSIBICHUIO Yy YyYalIuXCs
KEJaHWus OTKa3aThCs OT 00paslia, MPOSBUTH CaMOCTOATEIbHOCTh. VIMEHHO B 3TOT MOMEHT
dbopmupyercss ymeHue paboTaTh B YCIOBHSX TBOPYECKOTO TIOMCKA, JKETaHHE CO3/aBaTh
IIpeKpacHoe, coxpaHATh Obloe. Onupasch Ha MOHMMaHHE O0COOEHHOCTEeH 00pa30BaTENLHOTO
mpoiecca B aHcamOie, ompeneneHa Hedb nporpammbl «Pemepryap ancamOmnst «3epkanoy
IPOJBUHYTHI YpOBEHb - (HU3UYECKOE, JTUYHOCTHOE, SMOIIMOHAJIBHOE, TBOPUECKOE pa3BUTHE
peOeHka uepes ero npuoOIIeHre K JIydIuM o0pasiamM Xopeorpaduyeckoro HCKyccTBa.

JlocTrkeHue eI BO3MOXKHO UEPE3 pealln3altio psaa 3a1ad.



Oo0yuaromue 3a1a4n:
e O0OyuydThb OCO3HAHHOMY BIIQJICHUIO JIBWXKEHHSMU COOCTBEHHOIO Teja, YMEHHIO
COTJIACOBBIBATh UX CO 3BYYalllel My3bIKOM;
oOy4HTb JieTell TEXHUKAM MCIIOJIHEHUS pa3HOOOpa3HBIX TaHIIEBAJIBHBIX OCTAHOBOK;
o0Oy4HTb JieTell YMEHHAM CO3/1aBaTh COOCTBEHHBIN 00pa3 BO BpeMs TaHIIa,
(hopMUpPOBATh HABBIKH CHIEHHYECKOW KYIbTYPHI,
3HaKOMHTH € 00pazliaMu MHPOBOI1 XOpeorpapruuecKoi KyIbTyphl;
® U3YyYUThH perepTyap Xxopeorpaduueckoro ancamoss «3epKaaom.
PazpuBaromme 3a5auu:
® Dpa3BUBaTh M YKPEIULATh (PU3MUECKOE W TICUXHYECKOE 3JI0pOBBE JETEH IyTeM
MOJJIEp’KaHUs IOCTOSTHHON (PU3MUYECKOM aKTUBHOCTH;
e pa3BHMBaThb TBOPUECKOE MBIIUIEHHE peOEHKa B MPOIECCE CO3AAHUS UM IUIACTHYECKHUX
00pazos;
e (dopMupoBaTh MOTPEOHOCTh B TIOMCKE HOBBIX MOJXOIOB Ui CO3JaHUS YHUKAIbHBIX
TaHIEBaJIbHBIX 00Pa30B;
® pAcKpbIBaTh TBOPYECKHI MOTEHIMAN peOeHKa Ha OCHOBE M3YUEHHS] UM COOCTBEHHBIX
WH/IMBHYAIbHBIX BO3MOXHOCTEH;
® pa3BUBATh HMOIMOHAIBLHO-BOJIEBYIO chepy peOeHka (IMOIMOHAIBbHAS yCTOWYUBOCTD,
SMOIIMOHAIbHASI OT3BIBYNBOCTD, CTOMKOCTH TIEpel TPYAHOCTSIMH U TIP.)
BocnurareabHble 321a4n:
® BOCIHTHIBATH OONIYIO KYJIBTYpPY ITOBEACHUS M CHIEHHYECKYIO KYIbTYPY;
e (dopMUpOBaTh HABBIKM B3aWMOJICHCTBHS W COTPYJHHYECTBA, KaK C YJYaCTHHUKAMH
aHcaMOJIs, TakK U C IleJaroramu;
e (opmupoBaTh HaBBIKM COTBOpPYECTBA, KaK C Yy4YaCTHUKAMU aHcamOns, Tak U C
neJaroramu;
(hopMHpOBaTh YMEHUE CTAaBUTH LIEJIM U HACTPAUBAThCs HA UX JIOCTHXKEHHUE;
(hopMHpOBaTh YCTONYMBBIE HABBIKU BEIACHUS 3I0pPOBOTO 00pasa KU3HH,
(hopMHpOBaTh TUTHEHUYECKUE HABBIKH;
BOCIIUTHIBATH MATPUOTHYECKHE YyBCTBa (JIF000BH K PojmiHE, TOpAOCTh 3a CTpaHy) 4yepe3

M3yYECHHUE TAHIIEB Pa3HbIX HAPOTHOCTEH.
Oprann3anuoHHo-NeAarornyeckue ycaopus peaansanuu Ilporpammbi

Habop mpom3BOAWTCS Ha OCHOBE BXOTHOTO KOHTPOJIS (IIPOCMOTpA), TJE OIEHHUBAIOTCS IMPHUPOIHEIC,
npodeccronanbHblc U GU3NIECKAE JaHHBIE peOeHKa (BBIBOPOTHOCTD, IIar, MOALEM, IPBIKOK, THOKOCTb,
MY3BIKalIbHOCTh, KOOPIUHAIIHS, BEIPA3UTEIBHOCTD U TAHIIEBATHHOCTD ).

[Ipuem nerelr Ha BTOPOM M MOCIEMYIOIMINE TOABI OOYUEHHUS MPOMCXOMUT MO pe3yiabTaTaM IpOCMOTpa
Mpo(heCCHOHATNBHBIX JTAHHBIX M TBOPYECKOT'O0 HCIBITAHUS B COOTBETCTBHU C TpPeOOBaHUAMH,
MIPeyCMOTPEHHBIMU TIPOTPaMMOi 00yUIeHUS.

O0beM M CpPOK peaqM3alMH MNPOIrPaMMbl — JONONHHUTENbHAs O0O0IIe00pa3oBaTeIbHASL
obmiepa3BuBaromas nmporpamma «Pemnepryap ancamOis «3epkaoy yriryOJeHHBIH yPOBEHb pacCUMTaHa Ha
6 ner oOydeHusI.

I'og obydaenus KommdecTBo 9acoB B roa KomnuectBo yueOHBIX Hemen
B IoJl
1-2 roga obydenus 82 gaca 41 Henensa
3 rox o0y4yeHus 152 4gaca 38 Henenn
4 ron 00y4YeHHs 82 gaca 41 wenens
5-6 roga o0y4yeHus 152 gaca 38 "Hemenn




Utoro 702 yaca 246 Henenn

CnucouHblii  cocTaB  y4eOHbIX rpynn  ¢GopMHpYeTCss B  COOTBETCTBHM  C
TEXHOJIOTHYECKUM DPErJIaMEHTOM Ha OCHOBE CAaHHTAPHBIX HOPM M OCOOCHHOCTEH peanu3anuu
nporpaMMbl. KosinyecTBo neTeil Ha 3aHATHM BapbUpyeTCs B 3aBUCUMOCTU OT LIE€NH, 3ajad,
(hopMBI IPOBENICHHSI 3aHATHSI.

I-ron 0OydeHus He MeHee 12 yenoBek

Il 1 nocnexyromnue roga oOyueHus He MeHee 10 yenoBek

Pexxum 3aHATHMI yCTaHOBJIEH B COOTBETCTBHMM C TpeboBaHusaMmu [locranoBieHus
I'maBHOTO rocymapcTBeHHOro caHuTapHoro Bpayda Poccuiickoit ®@enepanuu ot 04.07.2014 r.
Ne 41 «O6 yrBepxkaennn CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHuTapHO-3IHAEMHOJIOTUYECKHE
TpeOOBaHUs K YCTPOWCTBY, COJEPKAHHIO U OPraHU3alMh PekuMa paboThl 00pa30BaTENbHBIX
OpraHu3aliil TOMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHus AETEN»:

lon oOyueHus Pexum Bcero wacos 3a rox
1-2 ronma obyuennst | 1 pa3 B Hezenmo 1o 2 Jaca 82 vaca B roj
3 roxt 00y4eHus 2 pasa B HeJero 10 2 yaca 152 waca B rox
4 ron o0y4eHus 1 pa3 B Hexeno 1o 2 yaca 82 vaca B TOJ
5-6 roga oOyueHus 2 pa3a B HeJIeNIO 1o 2 Jaca 152 yaca B roz

Oco0eHHOCTH 00pa30BaTEJbLHOr0 npouecca — DopMbl 3aHATHH MOI'YT UMETh OYHBIA H
JUCTAHIIMOHHBIM (popMaT (OHJIAMH-KOH(EPEHIIMH, TBOPYSCKHE BHICO-ICKTOPHH, paboTa ¢ OTCTAOIIUMU
JETHMU, BUPTYaJIbHBIC YKCKYPCHH M KOHIIEPTHI U B CITydae TMaHICMHH, YPE3BBIUAHHBIX CUTYAITHI ).

I'pynmer 1 1 6 TomoB 0OydeHHsI TPOXOIAT CTallMOHapHOE oOydeHue (38 ydeOHBIX HEZeNb) Ha
6aze I'bY J1O JAIOT dpynzenckoro paitona Cankt-IlerepOypra m 3 y4eOHBIX HeEnenu B
KaHUKYJIIpHOE BpeMs Ha Bbie3gHOM «JleTHem mpaktukyme» Ha 06asze JIOOJI «CosHeuHBI.
OO1ee xkoM4ecTBO Heaeab 41, KoJIM4ecTBO 4acoB - 82
KanpoBoe o0ecneuenue mnporpammsbl. Peanusanuss mnporpaMmbel —oOecreunBaeTcs
MEaroroM JIOMOJHUTEIBHOT0 OO0pa30BaHUs, HUMEIONIMM Menarornieckoe / mpoduiabHoe
o0Opa3oBaHue, KOHIEPTMEHUCTEPOM.
MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0OecriedyeHHe MPOrpaMMbl: YCHENIHas peaau3anus
MIPOrpaMMbI BO MHOTOM 3aBHCHUT OT MPABUIILHOM OpraHu3aluu padbodero mpocTpaHCTBa.
Jl5ig ipoBeieHus 3aHATUH HEOOXOAUMO:
e [IpocTopHBbIi, CBETIIBIN, XOPOLIO IPOBETPUBAEMBII 3aJl C 3epKajlaMU Ha OTHOM CTOPOHE U MAaIKOU
(craHKOM) Ha ApPYTOH, TUIOIMIABIO M3 pacyeTa He MEHee 3m° Ha OJTHOTO peOCeHKa, ITOJIBI B 3ajIe
JOJI?KHBI OBITh A0IIAaThI€ HEKPAIICHBIC UJIW ITOKPLBITHIEC CIICIHAaIbHBIM J'II/IHOJ'IGYMOM;

Pa3neBanku 1 nepeoieBaHus;

WHcTpyMeHT Ui KOHIIepTMeicTepa (posiiib, TMAHUHO);
My3bIKalbHasi MUHH-CUCTEMA;

DVD npourpsiBaTess;

Tenesusop;

CD, DVD ngucku, USB-nakonurenu.

Jlist u3ydeHus penepryapa He0OX0JMMO:

HanmenoBanue KoanuectrBo HanmenoBanue KoanuectBO

IInaTku 8 mTyK CphIp NOPOIOHOBBIN 1 mTyka




Jloxxku 8 mTyk bananaiiku S mTyk

ByOHbI S mrTyk Berka kpanussl 1 mTyka
CrupanbpHas qocka 1 wTyka I'mmHacTrueckue 16 mryx

JICHTBI

TamOypuHBI 18 mryk Poratku 10 mryx
dypaxka 1 wTyka CBucrok 1 mTyka
[IneTkn 18 mryk [Incronersr 18 mryx
Benku 9 mTyk Proksaku 10 mryx
[TonotHo 15 metrpoB Konokonsunku 28 mTyK
[sarsr 10 mryx Kop3unsl 16 mTyk
[Iuxn 8 mTyk PykaBa 9 mTyk

[Tnamm 8 mTyk [Mnmxaku 10 mTyk
['urapsr 2 WTyKH bypkn 20 mTyk
[IneTkn 10 mryx Pyxsbe 5 mwryk

Cabnmu 5 mTyk Mect 12 mryk

B nporecce 0O6ydeHust HCIOJIB3YIOTCS pa3HOOOpa3Hbie (oOpMbI MPOBEIEHUS 3aHSITHIA.

Urposoe 3andarue Penerunms Macrep-knacc
TBopueckas BcTpeua Buneo nexropuu DKCKypcHst
Bukropuna Kgect Konkypc
decTuBaib Konnept

3UMHUN PAKTUKYM (HEIESITbHBIA UK BBIC3AHBIX MEPONIPUATHH «B BHXpe TaHIIa»)

JleTHuii MpakTUKyM (TpeXHEAEIbHBINA UKI BBIE3AHBIX MeponpusiTuil « TaHIyromas rmianera)

Ilnannpyemblie pe3yJibTaThl.
JlnunoctHble. [To okoHyanuo o0ydenus mo oOiieo0pa3oBaTeabHON 001epa3BUBAIOLICH
MpOrpaMMe y4aliuecs:
® aKTHMBHO BKJIIOYATCS B OOIIEHHWE W B3aWMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHKAMHU Ha IMPHUHIIMAIIAX
YBXKEHHUS U JOOPOXKENATEIHHOCTH, B3aUMOIIOMOIIU U CONEPEKUBAHUS;
® CMOTYT COTPYAHHMYATh KaK C APYTUMHU y4alllUMHCS aHCaMOJIs, TaK U C MeJaroramu,
® HAay4YUTCs COTBOPYECTBY;
e OyIyT TNPOSBIATH IMOJIOKUTEIbHBIE KAueCcTBA JUYHOCTH (AMCHUILTHHHUPOBAHHOCTS,
TPYAOIIO0HE, YIIOPCTBO B TOCTHKEHUH MOCTABJICHHBIX IENeH U Tp.);
® Hayyarcs CONOJYUHATH CBOU YKEJIAHUS UHTEPECAM KOJUIEKTUBA;
® CMOIYT aJCKBaTHO OLICHUBAaTb CBOU JOCTMIKEHHUS, IAOCTHXKEHHUS JAPYIrUX YYAIIUXCS
KOJIJIGKTHUBA;
¢ chopMHUPYIOT aKTUBHYIO JIMYHOCTHYIO TMO3UIHUI0 OTHOCHTENHHO KOJIJIEKTUBHOM KU3HU
aHcam0Os (y4acTue B KOHKypcax, (hecTuBaisax, KOHIEpTax v mp.)
MeranpeaMeTHble. Yyaluecs HaydaTcs:




pacimpsAT CBOM KpYyro3op B 00JacTH XOpeorpagpuyeckoro HCKYCCTBA U CMEKHBIX
001acTIX;

IUTAHUPOBATh U KOHTPOJIHPOBATH BBHIIIOJHEHHE COOCTBEHHBIX JCHCTBUI M HECTH 32 HUX
OTBETCTBEHHOCTD,

NPOBOJUTH AHAIU3  PpE3yIbTaTOB COOCTBEHHOH  JAEATENBHOCTH, KOJUIEKTUBHOM
NeSITENIbHOCTH;

oOHapyXMBaTh OINMOKH MpPH BBHIIOJHEHUH YYEOHBIX (XOpeorpauuecKux) 3alaHHid,
IIPOU3BOJIUTE OTOOP CIOCOOOB UX UCIPABIICHUS, IPOBOAUTH aHAINU3 U MTOUCK;

HaXOJUTh UHTEPECHBIE XOpeoTpaduUEeCKUe PEIICHUs U TPAHCIUPOBATh UX;
OCYIIECTBIISITh MIOMCK HEOOX0auMOi HHpopMaru (1o IpoQuITio), TPaHCIUPOBATH €€ B
NOCTYITHOW JJIs  Jpyrux JoAed Gopme, mpHOOIMIAsCh K  HUCCIEAOBATEILCKON
JeSITEIbHOCTH.

IIpenmernsble. K koHIly 00ydeHust ydaniuecs

yIIy4IIaT CBOM UCXOJHBIE (PU3NUYECKUE TAHHBIE;

chopMUPYIOT YETKUE MPECTABICHUS O pernepTyape ancamOms «3epKkanoy;

chopMUPYIOT YETKHE TPEJICTABIICHUsI 00 OCHOBAX AyITHOTO TaHIIA, OCHOBAX aKTEPCKOTO
MacTepCTBa;

OynyT WCTIONHATH ABWXKeHUs B mape: «llepexBaTel pyk ¢ aBmxeHuem», «llogbpem 3a
tanuoy, «llepenoc 3a Tanuio», «Boportmay, «llepexBarsl pyk ¢ ABMKEHUEM», «ber mon
pyKy», «MenbHuna», «lIpppkku ¢ pykamu Ha riede», Boportua», «llepexBaTsl pyk c
JBIDKEHUEM», «XO0J 1o Kpyry», «ber mo kpyry», «Pyka B pyke», «Ilonoxenus pyk Ha
mwieuey», «HaknonHnas no3a Bnepen», «llepenpeikka ¢ pykamu Ha miedax», «[loabem 3a
tanuion, «llepeBopoTt uepes cnuny», «Ilooxenus pyk Ha miedax», «[logbem ¢ momay,
«Kpytka-kapycenb», «llompem 3a tamuion, «llombem 3a mnpenmneuse», «Bbimang c
noJepKkor 3a tanuion, «IIpoe3n 3a pyku», «llepexonsl ¢ momuepxkoitn, «llepenoc ¢
pykamu B 3amke», «llompem mnox nomatkm», «MenbHunay, «llogbem 3a Tanuio»,
«ITopnepxka u3 Tanua «HaHbkN», « BBICOKHI OABEM Ha BBITSHYTBIE pYKH», «OKOILIKOY,
«IToBopoTsl B mapey, «llogbem Ha meuo», «Banbc B mapey, «llogaepxka moa mierom,
«[lognmepxxkka moxn crnuHy», «BbiOpoc BBepx», «llombeM B TMOJOKEHUH IIMaratay,
«IToBOpOTHI B Tapey», «beayrnHCKUI MPBIKOK MO PYKY», «[IpoHOC B IOJIOKEHHUM CUJIS HA
IJIeYe U C 3aXBaTOM MO/ Mperuieubey, «Bpamienue B nojgoxeHuu Ha 6enpe», «[Ipucsaka
B Mape ¢ IPOJABUKEHUEM;

OyIyT caMOCTOSITENIbHO JEMOHCTPUPOBATH Xopeorpaduueckue HOMepa U3 pernepTyapa
O6pazuoBoro nerckoro kosuiektuBa Cankr-IleTepOypra xopeorpadudeckoro ancamoOs
«3epkano»: «O30pHbIe HIHBKNY, «Komku-Mbikny», «Ha ntuusem nsope», «llepemisacy,
«IIpa3znanunoe rynsHue», «Kpackum xkuszHm», <«3abusku», «Ciaydaid Ha paHYO»,
«Aparonckas xota», «Mupaxu IlerepOypra», «llopymka-ITapans», «Ilepemenkay,
«l'openkay», «llonbka-kpyryxa», Tanen B crune «Kantpu», «@PuUHCKas MOJIbKay,
«Cnonoxuy, «lIpaukny, «KpyxeBay, «JleBuubs tusicoBas», «lIpoOyxnenuey,
«Beuepok», «CnaBsHckui TaHeny, «llepemsacy, «O30pHble HAHBKWY», «Kpacku KU3HWY,
«doporay», «Tanen userounuiy, «Kazauuii msicy, «B nogpaxkanue perpo», «B Tanie
TOJBKO JeBywIku», «Llpiranckuii taneny, «llaptuszanb», «l'omak», «PomaHey,
«Yabauwr», «Cupens», «Mpicnuy, mnonabckuii Tanerny «Ob6epeky», «llumkakuy,
«['peyeckuii Tanemny, «Help mey»;

CMOTYT CaMOCTOSITENILHO CO3[laBaTh HMHTEPECHbIe Xopeorpaduueckue oOpas3bl depes
STIOJIBI.

OOyueHne Mo JOMOJHUTEIbHON o00Ieo0pa3oBaTebHOW 00IIepa3BUBAIOLICH TMporpamme
«Penepryap aHcamOns «3epkajgo» TMO3BOJISET ydallMMcs CQOPMHUPOBATH  KIIOYEBBIE
KOMIETEHIIMH (32 OCHOBY B3AT NOJX0J, pa3zpaboranHblii A.B. XyTOpoBckMM) M OBIaJETh
YHUBEPCAJIbHBIMU YU€OHBIMH JEHCTBUAMU:



- IEHHOCTHO-CMbICJIOBbIe KOMIETEHIMH: 3HAHUSI 00 OCHOBHBIX LIEHHOCTSIX, IPUHATHE
U KCII0JIb30BAHNE LIEHHOCTEN B MMOBEACHNUH, B3aUMOJICHCTBUY C OKPYKAIOLIUMU JIOAbMH;
HaIIpPaBJIIEHHOCTb Ha KOHCTPYKTHMBHOE B3aUMOJCHCTBUE C OKPYKAIOIIMM MHPOM;
KPUTUYECKHI aHaTN3 COOCTBEHHBIX IEHCTBUH (peduiekcus).

-  00mEeKYyJIbTYPHbIE KOMIIETEHIHH: CIIOCOOHOCTb OpPHEHTHUPOBATHBCSI B  MHUpPE
COLIMAJIbHBIX, HPABCTBEHHBIX, 3CTETUUECKUX LICHHOCTEH (B TOM YHUCIIE B XY/10KECTBEHHON
KYJIbTYyp€), HCTOYHHUKAX  HH(OpMalLMM, OIpPENeisITh YpPOBEHb HX JIOCTOBEPHOCTH;
JOCTHUYXKEHHE BBICOKOTO YPOBHS BepOaIbHOU KYJIbTYpBI;

- y4eOHO-TIO3HaBaTeJIbHble  KOMIIETEHLIMH:  CIIOCOOHOCTh K  OpraHU3aluu
CaMOCTOSITENIbHOW paboTe MpH pPa3yYMBaHWU TAHLEBAIBHBIX MPOM3BEICHHHA, YMEHHE
IJIAaHUPOBATh CBOIO paboTy, a TAK)KE OCYIIECTBIATh JIMUHBIA KOHTPOJb.

- KOMMYHUKaTHBHbIe KOMIIETEHIIMU: YMEHUE OPUEHTHPOBATHCS B CUTYallMU OOLLEHUS,
yMEHHUE peliaTh BO3HUKIINE CHOpPHbIE (KOH(IMKTHBIE) CHUTYalldd KOHCTPYKTHBHBIM
nyreM, oOnagaHue HaBbIKAMU aKTEPCKOTO MAacTepcTBa, YMEHUE HCIOJIb30BaTh
CrenuaIbHy0 (XopeorpaduyecKyro) TEPMUHOJIOTHIO IS ONITUMU3AIIMN OOIIEHNUS,

- HH(OPMALMOHHbIEe KOMIETEHUMHM: HAINYUE HABBIKOB pPAaOOTHI CO CIPABOYHOMN
JUTEpPaTypOi, CHEIUAIbHBIMU TEKCTaMM, yYMEHHUE IOJIb30BaThCS BOCIIPOU3BOAAIIUMU
TEXHUYECKUMHU  CpEJICTBAaMH, a TakkKe TIpaMOTHas OpHUEHTaluss B  Tele-
KOMMYHHUKAIMOHHOW ceTn VIHTepHeT.

Takum oOpa3zom, 0OydeHHEe TI0 JOTIOTHUTEIBHON 00111e00pa3oBaTeIbHOM 00IIepa3BUBAIOIEH

nporpaMmme «Peneptyap aHcamOns «3epKajo» B HMTOT€ TIO3BOJSIET TMOJIYYUTh BBICOKUMN
WCIIOJIHUTENBCKUI ypoBeHb oOyuaromuxcsa. VX akTUBHas TBOpuUecKas AESTEIbHOCTb BBICOKO
OIICHMBAETCS Ha peruoHalbHbIX, Bcepoccuiickux, MexayHapoAaHbIX Xopeorpapuieckux
KOHKypcax, I/ie JETU JEMOHCTPUPYIOT CBO€ Mpo(deccHoHaTbHOE MacTepCTBO, 3aBOEBHIBas
3BaHU [00EIUTENEN.

YyeoHublii ni1an 1 roga odyuyenus (82 uaca)

Ne KonnvectBo yacoB
Ha3zBanue pasnena, TeMbl DOpMBI KOHTPOIIA
n/n Bcero Teopus ITpakTrka
BBoanoe Becena
1
3aHATHE 2 2
5 TectupoBanue
OneMeHTapuyM 38 8 30
3 TectupoBanue
[IpakTukym 20 4 16
4 OCHOBBI JTy9THOT'O TaHIA TectupoBanue




10 2 8
KynberypHO-00pa3oBaTenbHast Bukropuna
JIeSITENILHOCTD 4 2 2
OCHOBBI aKTEPCKOr0 MacTepCTBa 4 4 TBopueckoe 3a1anne
KonTponeHoe 3ansTHE 2 1 1 KonTponrsHoe 3andTHE
Hrorosoe 2 2 HTtorosoe 3aHsTHE,
3aHATHE Crennueckast

MPAaKTHKA

Hroro 82 19 63

Conep:xxanue nporpamMmsbl 1 roga o0yueHust
PA3JIEJ 1: BBOJHOE 3AHSTHUE

3HAKOMCTBO Jpyr C JAPYroM M TpylnamMH pa3HbIX roj0B OoOydeHHus. 3HaKOMCTBO C Te€MaMu
nporpaMMbl. Pa3HOBUIHOCTH TaHIEBAJIbHOIO HCKycCTBAa. TeXHHMKa 0O€30MacHOCTH 1O TeMaM:
«IIpaBuiia nmoxapHoi 6e3omacHocty, «I[IpaBuna nosenenus B JJJAHOT», «[IpaBuna nmoBeneHus B
TaHLEBaJbHOM Kiacce», «[IpaBuia moBeneHHsT BO BpEMsI MAacCCOBBIX MEPONPUITUIY,
«ABapuiinas cutyanus B JJJIKOT». IlpaBuia 1opoKHOTO ABHKEHUS.

PA3JIEJI 2: OJIEMEHTAPUYM

Teopus:
3HaKOMCTBO ¢ penepryapoM OOpa3oBOro IETCKOTO KOJUIEKTUBA XOpeorpagpuueckoro ancamoms
«3epkasio» Tekyuiero rojaa oOydenus. [laptHep u maprtHepmia. [lapusiii Tanen. MaccoBbliit
tanel. Tanen «AparoHckas xota». Tanen «llepersicy. Tanen «Mupaxu [lerepOypray. Tanerr
«Topymka-ITapansa». Tanen «Ilepemenkay. Tanen «I'openkay. Tanen «Ilompka-kpyTyxay.
IIpakTuka:

W3VUYEHME JIBUKEHUI TAHIIA «APATOHCKAS XOTA»

OcHoBHbIE MO3UIMH HOT. OCHOBHBIE MO3UIIMK PYK. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS TOJIOBBI M KOpITyca B
nape. OCHOBHBIE TOJIOKEHUST pyK B mape. OCHOBHBbIE ABWXKEHHUS PyK. OCHOBHBIC IMO3UPOBKH.
«Ilaru ¢ BBRITSIHYTOTO HOCKa». «OCHOBHOM X01». «Xonkn». «Balance na mecte u B moBopoTe».
«CoCKOKM 10 MmATOM mo3uiuu HOr». «COCKOKM 10 BTOpoW mo3unuu Hor». «lloBopoT ¢
oTOpackiBaHueM HOr Ha3aay. «COCKOK ¢ BBIHOCOM HOTM Ha KaOJIyK B CTOpPOHY». «l-s
KoMOMHaIus». «Jlerkuii Oer Ha mpucemaHum». «2-1 KoMmOuHamms». «Saut de basquex». «Pas
bolonex». «Bpalienre Mo MATON MO3MIKUU C OTKPHIBAHHEM HOT'H B CTOPOHY». «IIupyast piquesy.
«Chainey. «Msrkuii battements». «Hoxuuisi». «Grand jete en tournanty. «Ilepeckoku». «ber ¢
BBICOKMMHU KoyieHsiMu». «IloBopot soutenu». «Grand jete B cropony Ha Y moBopoTa C
nepecrynanusaMuy. «Pas de chaty. «3-s koMOuHAIHD). «4-51 KOMOHHAIHSD.

N3YYEHME JBUKEHUM TAHIA «ITEPEIUISICY (Manbuuku) (6yGHbI)

OcHoBHbIE TI03ULMHU HOT. OCHOBHBIE NO3ULIUU pyK. OCHOBHBIE ITOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpITyCa.
OcHoOBHBIE TOJNOXKEHUS pyK. OCHOBHblE IBM)KEHHS pyK. OCHOBHBIE HO3MPOBKH. «Yaapbl
JaloHbI0 Mo OYOHY». «Yaapbl OyOHOM MO JaJoHH, 1Mo Oenpy, Mo CTOIe, MO TOJEHMILY U 0
rpyaHoi kietke». «ber ¢ oTOpacklBaHMEM HOT Ha3ajJ M CKOJIB3SIILUMH yIapaMH JIaJOHBIO 110
O0yOHy». «ber ¢ oTOpacsiBaHHEM HOT Hazaj U yaapoMm OyOHOM, IO HOrey». «Yaphl Bceil cTomon
00 1oJI B OBOPOTE». «2-0# Kimtou». «3-uif kitou». «1-s1 komOuHauus». «Beinaapy. «MasTHUK ¢
OTXO0JIOM Ha3zay. «l'apMoIlKa U3 CTOPOHBI B CTOPOHY». «COCKOKH 1O BTOPOM MO3ZHUILIUM HOTY.
«bIMHYMKN ¢ HOTOM, OTKPHITON BHEpen BOKpPYr ceOs». «2-1 KoMOMHanus». «BpIHOC HOru Ha
KaOnyk B cTopoHy». «IIpHcsiika c BRBIHOCOM HOTH Ha BO3yX B CTOpoHY». «IIpucsiaka ¢ BbIxooM
Ha JIBa KabJIyKa B HIMPOKYIO BTOPYIO MO3HUILIUIO HODY. «3-1 KOMOWHAIUS.




N3VUYEHUE JIBXKEHUN TAHIIA «MUPAXU ITIETEPBYPI'A» (11eBOuKH)

OcHoBHble I03UIMK HOT. OCHOBHBIE TO3UIMHU pyK. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpILycCa.
OcHoBHble n0J0keHUs1 pyK. OcHOBHbIE ABWKEHUS pyK. OcHOBHblE MO3UPOBKHU. «IloBOPOTHI
roJioBel». «Beipactanue ¢ nosay. «Jlerkuit 0er». «Pas jete B cropony». «Developpe ¢ HakioHOM
Kopmyca Hazan». «COCKOK Ha HOJynaiblbl B II€CTOM mo3uuuu Hory. «CToilka Ha pykax».
«[ToBopoT ¢ Msarkum battements B cropony». «Pas glissadey. «[Ipsikok-ticrosnery. «Omyckanue
IrpyAHOM KieTkn Ha mnoi». «l[laprepHble mepeBopoTsl M ABWKEHUA». «Pacrskkay. «llupyst
piques». «IToBopoT Ha MecTe». «YX0m».

W3VUYEHUE JIBUKEHUI TAHLIA «[TOPYIIIKA-ITAPAHSI»

OcHoBHble O3UIKK HOT. OCHOBHBIE MO3UIMU pyK. OCHOBHBIE TIOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpITyca B
nape. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS PYK. OCHOBHBIE IBMXKEHHS pyK B mape. OCHOBHbIE MO3UPOBKH.
«TpoitHO# X011 ¢ Kabiyka ¢ mepenpbbKKoiy. «OTXoa Ha3al ¢ MOOYEPEAHBIM C BHICTABICHUEM
HOTM Brepen Ha Kkabmyk». «TpoitHoM xon ¢ mnepenpbbkkoit». «lllaru ¢ HoOckay. «l-a
KoMOuHaius». «BepeBoukay. «J|BoliHas BepeBoukay. «JlBoilHas BepeBOUKa C BBIHOCOM HOTHU B
CTOpOHY Ha KaOmyk». «BepeBouka B moBopoTe». «Kosblpsuiouka». «Hakinon kopmyca yepes
0ok». «Pabora meu». «[loBopor Ha nByx Horax». «J/[poOHas mopoxka». «MasTHUKY.
«[Ipunananuey. «Illar Ha KaGIyKk ¢ COCKOKOM B IIECTYIO MO3UIMIO HOTY». «[IprcTaBHbIE mIaru B
CTOpOHY». «BbIllay W COCKOK Ha TOJyNajblbl B MATY0 No3uluio Hory». «lloBopoThel ¢
MOOYEpPEHBIM CTrHUOaHWEeM HOT J0 KOJeHay. «2-1 KoMOuHamms». «J[poOHast JOpoKKay.
«Tputom». «2-ou kimow». «lIpucsanka no 1 mo3uuuu HO».

M3YUYEHUE JIBUKEHUI TAHLIA «OPEHKA (neBouk)

OcHoBHble TO3UIMH HOT. OCHOBHBIE MO3UIUMH pyK. OCHOBHBIE MOJOXKEHUS TOJOBBI U KOpITyca.
OcHOBHBIE TOJIOKEHUA PYK. OCHOBHBIE IBWXEHUS PYK. OCHOBHbIE MO3UPOBKU. «XOI Ha
BBICOKMX MoJiynanbiaxy». «llepemennbiii TpoiHoO xo0m». «Emouka». «Kpyr HOTO B BO3OyXe».
«bokoBble MpucTaBHBbIE IIAard Ha mnoJynaibiax». «llar ¢ okoHYaHWeM B MOIYNpPUCEAAHUE).
«IToBopoT Bokpyr cebs». «lIppikok 1o miectod mo3uiuu Hory. «lIpumamanue». «Beiman B
ctopony». «llomHoe mpucenanue Mo mecTol mo3uuuu Hory. «lllar oTTskka mo mecToin
MO3ULIUU HOTY.

M3VUYEHUE JIBUKEHUN TAHIIA «[IEPEMEHKA»

OcHoBHBIE MO3UIIUKA HOT. OCHOBHBIE MO3UIIUU PYK. OCHOBHBIE TIOJIOKEHHS TOJIOBBI U KOPIyca B
nape. OCHOBHbBIE MMOJIOKEHUSI pyK B mape. OCHOBHbIC IBWXKEHUSI pyK. OCHOBHBIE MO3HPOBKHU.
«Buixon meBouek». «berosoe NBHM)KEHHE C OTKHIBIBAHMEM HOT' Ha3aJ J0 ATOJMYHBIX MBIIII).
«IToBopoT soutenuy». «MadaTHUK». «MasiTHUK C JIBOMHBIM MPOCKOKOM». «Illar ¢ mpbDXKKOM MO
mecTo mosunum». «[loBOpoT B momHOM mpucenaHum». «l-s koMOuHamms (KEHCKas)». «2-s
koMOuHarus (Myxckas)». «llomkareiii mpbbkok». «CKpecTHbIE IIard BIEPEd U BBIXOJOM BO
BTOPYIO MPSAMYIO O3UIIKI0 HOTY. «lllar ¢ mpbIKKOM C OTKPBIBAHUEM HOTHU B CTOPOHY». «Pabota
oenep». «Ymapbl cTONoi 00 MOJ MO BTOPOMl MPSIMOW TMO3UIMU HOT C MOBOPOTOM KOPITyCay.
«boradoray. «Msrkuii battements Bmepex ¢ HakioHOM Kopmyca Hazam». «KOHbBKOOEKIIBD.
«Bpimanpl B CTOpOHY». «OTKpbIBAHME HOT BO BTOPYH) BBIBOPOTHYIO TO3ULHUIO HOTY.
«Hoxunuupy. «Ilony Moctuk». «llomy MOCTHK ¢ mepexoloM Ha APYryro pyKy». «lIpppkku mo
IIECTON IMO3UIIUN HOD». «3-1 KOMOMHALIH.

N3YYEHME JIBKEHUM TAHIIA «I1OJIbKA-KPYTVYXA» (1eBoUKH)

OcHoBHBIC IO3HMIIMH HOT. OcHOBHEIE MO3UIIUH PYK. OCHOBHBIE ITOJIOKECHHUS TOJIOBBI U KopI1yca.
OcCHOBHBIC TOJIOKCHUS PYK. OcHOBHEIE ABUXXCHUSA PYK. OCHOBHEIE TTO3UPOBKH. «OCHOBHOH



x0/1». «COCKOK Ha BTOPYIO BBIBOPOTHYIO MO3HILIUIO HOTY. «[10BOPOT C OTKUIBIBAHUEM HOT Ha3a]
J0 SAroaryHbix MbImy. «lloackok ¢ mepectynanuem». «/IBOMHON MOJICKOK C OJHOW HOTW».
«[ToBopot ¢ mpockokamu Ha Hore u ballottey. «Manplii TUPYIT MO IMIECTOM MO3WIIMU HOTY.
«Soutenu en tournant». «ITupyast piques». «1-s kKoMOUHALIUSY. «2-51 KOMOWHALIKS.

PA3JEJI 3: IPAKTUKYM

Teopus:
«AparoHckas xotay, «Ilepemac», «Mupaxu [letepOyprar, «Ilopymika-Ilapansy»,
«IIepemenkay, «I'openkay, «Ilompka-Kpyryxa»
IIpakTHka:
OtpaboTka W KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX TIIOJIOKEHHH M T03 TaHIa «AparoHckas XOTay.
OTtpaboTka ABM>KEHUN U KOMOMHAIUM TaHIA «AparoHckas xota». OTpaboTka ABMKEHUH B Hape
TaHla «AparoHckas xora». PaGorta ¢ conucramu TaHuna «AparoHckas xora» Pa3Boaka u
0TpabOTKa PHUCYHKOB TaHLA «AparoHckas xora». OTpaboTka M KOPPEKTHPOBKAa OCHOBHBIX
nonoxkeHnd u o3 TaHua «lleperusicy. OtpaboTka [BMXKEHMH M KOMOMHAIMK TaHLA
«Ilepermsicy. OTtpaboTka nBwKeHut ¢ npeamerom (Oyden) Ttanmna «lleperisacy. Pa3Bongka u
oTpaboTka pucyHkoB TaHIa «llepersicy. OTpaboTka 1 KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUN U
no3 TaHna «Mwupaxu IlerepOypray. OTpaboTka ABMKEHHWH W KOMOWHAIMK TaHma «Mupaxu
[TerepOypra». Paborta ¢ comuctkoit Tanna «Mwupaxu IlerepOypra». PasBoaka m oTpaboTka
pucyHkoB Tanna «Mupaxu IletepOypra». OTpaboTka U KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKCHHI
n no3 taHua «llopymka-ITapans». OtpaboTka nBmxeHud u KomOuHanui Tanua «llopymika-
[Tapans». Paborta ¢ comucramu Tanua «llopymka-Ilapans». Pa3Bogka m oTpaboTka pUCYHKOB
tanna «l[lopymka-Ilapans». OTpaboTka U KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX IMOJIOKCHHUM M 1103 TaHIIA
«Ilepemenka». OtpaboTka naBWKEeHWA W KoMmOuHanmmii TaHna «llepemenka». OTtpaboTka
JIBWKEHUN ¢ peameToM (prok3ak) Tanna «llepemenka». Pa3Boaka u oTpaboTka pUCYHKOB TaHIIA
«ITepemenka». OTpaboTKa U KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX IOJIOKEHUH W 103 TaHIa «[ opeHkay.
OtpaboTka naBwkKeHUH W KoMmOuHarmmii TaHma «[openka». PaGora ¢ conaucTkol TaHIa
«l"openkay. OtpaboTka ABWXKEHUN C TipeaAMeToM (BeHOK) TaHma «lopenkay». Pa3Boaka wu
oTpaboTka pucyHkoB TaHua «['openka». OTpaboTka U KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUIN U
no3 TaHna «llonpka-kpyryxa». OTpaboTka ABMKEeHUN 1 KoMOMHanuii TaHna «llonbka-KpyTyxay.
Pa3Bojika u oTpaboTka pucyHkoB TaHIa «llompka-KpyTyxay.
PA3JIEJI 4: OCHOBBI 1YDOTHOI'O TAHIIA

Teopus:
Hy>tHeiil Taneu. Tanen B mape. [laptaep. I[lapraepiia. [Tonoxenust pyk B nape. «CkpenieHHoe
nosoxkenue pyk». «llepekpemennoe nonoxenue pyk». «llogaepxkay. «llepekuaHoi mpbIXKOK C
pykamu Ha riedax». «[loavem 3a Tanuio». «Kpyrka-kapycenb». «[logbem 3a npearsiedbey.
IIpakTuka:
OcHoBHble monoxenust pyk B mape. Ilonoxxenue «Pyka B pyke». «CKpelleHHOE IOJIOKEHUE
pyk». «llepekpemennoe monoxenue pyk». «llepexBarbl pyk c aBmxeHuem». «llepexkumHoii
MPBDKOK C pyKaMu Ha Tuieuaxy». «ber mo kpyry». «Pyka B pyke». «llonoxkeHus pyk Ha medax».
«[logpem c momay. «Kpytka-kapycenb». «[logbem 3a tamuio». «Ilogbem 3a mpeamiedney.
«BpImaz ¢ moAIep>KKOM 32 TATHION.

PA3JIEJI 5: KYJIbTYPHO-OBPA3OBATEJIBHAS JEATEJIBHOCTD

Teopus:

IIpocmotp HoMepoB OOpa3LOBOro JETCKOTO KOJUIEKTHBA XOpeorpauueckoro aHcamoOIs
«3epkaio» MepBoro rojpa oOydeHHs C MOCHeaymooleM oOcyxaeHueM M pa3zdopoMm. Taner
«Aparonckas  xota», «lleperusicy, «Mupaxu IlerepOypra»,  «llopymka-ITapans»,



«Ilepemenka»,  «I'opeHka», «llonbka-kpyTyxa». AHaIM3 MY3bIKaJbHOTO IIPOU3BEICHUS.
Koctiom. Hcropus co3panus xopeorpapuyeckoro Homepa.
IIpakTHka:

OOyuaromuecs: IPUHUMAIOT Y4aCTHE B TBOPUYECKOH M KOHLIEPTHOM AEATEIBHOCTU. YYaCTBYIOT
B TBOPYECKHMX U TEMATUYECKUX BCTpeYax, Macrep kiaccax. [[puHUMaroT yyactue B KOHKypcax u
(becTUBasX pa3IUYHBIX YPOBHEH.

Brutouenne  fmered B CaMOCTOSITENIBHYIO — HCCIICIOBATEIIbCKYIO — JCATENBHOCTH  C
WCII0JIb30BAHNEM HMHTEPHET-HCTOYHHUKOB, CIIPABOYHON JIMTEPATYpPHI, TTOCOOMIA Ha 3JIEKTPOHHBIX
HOCHTEIISAX, 00yJaroIIne MporpamMmbl, ITU(GPOBEIE 00pa30BaTeIbHBIC PECYPCHI, MYIbTUMEIHIHBIE
MIPE3CHTAIINH U aPXUBOB.

PA3JIEJI 6: OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA

IIpakTHka:
O6pa3 «Cnes». O6pa3 «Mope». Ob6pa3z «Mmumnus». O6pa3z «Mupax». AKTEpPCKHE MOMEHTHI
tanma «llepemiscy. O6pa3 «YauBnenus». OO0pa3 «lops». AkTepckrue MOMEHTHI TaHIA
«ITopymka-ITapans». Akrepckue MoMeHThl TaHla «llepemeHka». AKTepCKHE MOMEHTHI TaHIIA
«l"openkay. Ob6pa3z «Meuta». O6pa3 «I'pyctb». Obpa3 «Becenbsi». O6pa3 «lIpaznauxay. Urpa
«ITepemsicy. Urpa «Mope BOJIHyeTCs pas3».

PA3JIEJI 7: KOHTPOJIBHOE 3AHSITUE

Teopus:

Buktopuna mo paszzmenam mporpammbl 1 roma oOydenus: «DnemeHTapuym», «lIpakTuxymy»,

«OcHOBBI 1y3THOTO TaHLa», «KynbTypHO-00pa3oBaTenbHas A€ATEIbHOCTDY.

IIpakTuka:

Ksect no pazneny nporpammsl 1 roga o6yuenus — «OCHOBBI aKTEPCKOTO MaCTEPCTBAY.
PA3JIEJI 8: UTOT'OBOE 3AHATHUE

IpakTuka:
[ToBTOpEHue npoiineHHoOro nporpaMMHoro matepuana. [lonsenenue uroros 1 roga o0ydeHus.
[ToaroroBka K IeTHEMY IPAKTUKYMY. 3aJaHUsI HA JIETHUE KAHUKYIIbI.

YueoHblii i1aH 2 roga odyuyenus (82 yaca)

Ne KonnuectBo 4acos
HasBanue paznena, Tembl DopMBbI KOHTPOJIA
n/n Bcero Teopus IIpakTrka
BBognoe becena
1
3aHATHE 2 2
2 TectupoBanue
DneMeHTapuyM 38 8 30
3 TectupoBanue
[IpakTukym 20 4 16
OCHOBBI 1y3THOT'O TaHIA TectupoBanue
4
10 2 8
5 KynberypHO-00pa3oBaTenbHast Bukropuna
JIEATENbHOCTD 4 2 2
6 OCHOBBI aKTEPCKOI'0 MacTEpPCTBA 4 4 TBopueckoe 3ajaHne
7 KonTponbsHoe 3ansTHE 2 1 1 KonTponeHoe 3andTHE
8 Hrorosoe 2 2 Hrorosoe 3ansaTue,
3aHATHE Cuennyeckas




IPpaKTHUKa

Hroro 82 19 63

Coaeprkanue nporpaMmmal 2 rojaa o0y4yeHust
PA3JIEJI 1: BBOJJHOE 3AHSITUE

3HaKOMCTBO C TE€MaMu IMporpamMmbl. Pa3HOBUAHOCTH TaHIEBAJIbHOIO MCKyccTBa. TexHHKA
6ezomacHoct o Temam: «lIpaBmia moxapHOW Oe3omacHocTH», «lIpaBmia moBeneHUs B
JIIOT», «lIpaBmia noBeneHus B TaHLEBaJIbHOM Kiacce», «llpaBuia moBeneHust BO Bpems
MacCOBBIX MeponpusiTuity, «Apapuiinas cutyauus B IO T». [IpaBuna 10poKHOro JBUKEHHUSL.

PA3JIEJI 2: OJIEMEHTAPUYM

Teopus:
3HaKOMCTBO ¢ pernepTyapoM O0pa3lioBOro JIETCKOTO KOJIJIEKTUBA XOpeorpaduyeckoro ancamos
«3epkaiio» Tekyiero roaa odyuenus. [laptaep u naptuepia. [lapublii Tanen. MaccoBslii
taneil. Tanen B cruiie «Kantpu». Tanen «dunckas noiabka». Taner «Crnonoxuy. Tanery
«[Ipauxm». Tanen «KpyxeBa». Tanen «JleBuubs misicoBas». Taner «YabaHb»
IIpakTuka:

M3VUYEHUE JIBDKEHUI TAHIIA B CTUJIE «KAHTPU»
OcCHOBHEIE IIO3UITUHN HOT'. OcHOBHEBIE IMO3UIUA PYK. OcCHOBHBIE MOJIOKEHUS TOJIOBEI H Kop1iyca B
nape. OCHOBHbIE MOJOXEHUS pyK B mape. OCHOBHbIE NBWKEHUA pyK. OCHOBHBIE MO3UPOBKH.
«l"amon B mape». «Bbimaapl B cTopoHy». «l'aion B moBopoTe». «Iloackokmy». «Xo1 Ha BBICOKHUX
nonynaibiax». «Cockoku 1o mectord mosunum». «Ilepeckokm». «Ymapbl cTOMOW 00 Imomy.
«CHHKOTIMPOBAHHBIE XJIOTIKM.

M3YUYEHUE JIBUKEHU TAHLIA «®UHCKAS TIOJIbKA»

OcHoBHble no3uIKK HOT. OCHOBHBIE O3UIMK pyK. OCHOBHBIE TOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpITyca B
nape. OCHOBHBIE TMOJIOKEHUS PYK B mape. OCHOBHbIE ABIKEHUS PYK. OCHOBHBIE MO3UPOBKHU.
OcHoBHo#t xo1. «Illaru B cropony Ha kabnyk». «l'ajomn ¢ kopmycom». «IloacKkoku ¢ HAaKJIOHOM
koprycay. «lloackoku c¢ omnHoil Horm». «IIpbDKOK NO MIECTOW MO3ULMU HOTY». «XJIONKU B
nagoummy». «Glissade Ha monynasnbiax ¢ npoasmwkeHruem». «Kpyr Horoit o Bo3ayxy». «lllaru ¢
BBICOKMMH KOJICHSIMM W C HAKJIOHOM Kopmycay. «l-s xomOuHauus». «bokoBble MpHCTaBHBIE
marm». «Y napsl crornoi 06 mom». «IIpockokuy.

N3YYEHME JIBUKEHUIM TAHIA «CIOJIOXW» (1eBouKH)

OcHoBHble Mo3uuK HOT. OCHOBHBIE O3UIMH PYK. OCHOBHBIE TOJIOKEHUS TOJIOBBI M KOpITyca B
nape. OCHOBHBIE TMOJIOKEHUS PYK B mape. OCHOBHbIE ABIKEHUS PYK. OCHOBHBIE MO3UPOBKH.
«[IppoKok B KOIbLOY». «IIpbikok ko3mby. «lIpunamanue». «Xoa ¢ BBICOKUMHU KOJECHSIMU.
«O6epracy. «llomxkaTelii MPEDKOK K TPyAHOU KieTKe». «TpOiHOI COCKOK Ha MOTymalbLaxy.
«bonpmme Opocku Hor». «ber ¢ Horamm Hazaj A0 ATOAMYHBIX MBIII. «lllar moackox».
«Pabota mieun. «Glissade Ha mosymanbiiax ¢ MpoaABHKEHUEMY. «BbImaapi».

M3VUYEHUE JIBUKEHUI TAHIIA «ITPAUKH»

OcHoBHble no3unuu HOT. OCHOBHBIE NO3UIMK pyK. OCHOBHBIE NOJIOKEHUS T'OJIOBBI M KOpITyca B
nape. OCHOBHBIE IOJIO)KEHHS PYK B nape. OCHOBHbIE ABWKEHUSA PYK. OCHOBHBIE MO3UPOBKH.
OcHoBHOll Xx0a. «COCKOKM IO IIECTOM M BTOPOM MO3ULMU HOI». «XHO BalbCy». «Bulmagsh».
«/lpoOHas nopoxkay. «Hoxuuupl». «Banbc uepe3 0ok». «llomkarelii mpbebkok». «ber c
BBICOKUMH HOTaMU». «1-s KOMOUHAIHSD. «2-51 KOMOHMHALIUS.




W3VUEHUE JBMXEHNI TAHIIA «KPYKEBA» (1eBoukH)

OcHoBHble O3UIMK HOT. OCHOBHBIE MTO3UIMHU pyK. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpILyCa.
OcHoBHble MOJIOKEHUS pyK. OcHOBHbIE IBHKEHUS PYyK. OcHOBHble MO3upoBkH. «lllarm Ha
nonynanbuaxy». «[Ipumaganue». «Chene». «Pas de bourre». «IIpbpkox». «Grand pas de chaty.
«1-s1 kKOMOWHAUSY. «2-51 KOMOUHAIUSY. «3-51 KOMOMHAIHSY. «4-1 KoMOUHAHS». «[I0OBOPOTHI.
«Bbimanpi». «ber Ha BBICOKHX MOJTyHalbliax». «BoKoBbIe MprcTaBHbIC marmy. «Pas jetey.

V3VUYEHUE JIBUXKEHU TAHLIA «JIEBUYBS TIJISICOBASI» (neBouki)

OcHoBHbIe TI03ULIMKA HOT. OCHOBHBIEC MO3UIMH pyK. OCHOBHBIE MOJIOKEHHUS TOJIOBBI U KOpITyCa.
OcHoBHBbIC TOJOXKEHHsT pyK. OcHOBHbIC ABMXKCHUS pyK. OCHOBHBbIE MO3MPOBKH. «Cheney.
«IpobOnas komOuHanus». «lllaru Ha BBICOKMX moJymanbliax». «MaTajsouka ¢ OJHOW HOTHY.
«KogeIpsuiouka B moBopote». «lllar Ha maTky um cockok». «lllarm Ha Kpect B CTOpPOHY C
BBIHOCOM HOTH Ha KaOnyk». «Illarm Ha xpect ¢ ygapoM mo 4eTBEpTOil MO3ULIMU HOT». «Y Aaphbl
Bcel cromoil 00 moiy. «Mosotoukm». «lla ge Oack». «ThIHOK». «l-1 KOoMOWHALMS». «2-5
KOMOUHausA». «3-1 KoMOuHamus». «4-1 KoMOuHanus». «BIUHYMKA TI0 TOJYKPYTY».
«IToxaTelil MpeDKOK». «IlomKaTelil IPBDKOK B MOBOPOTE». «beroBoe NBMKEHHE C BBICOKUMH
KoJieHsaMu». «I[IoBOpPOTHI O TeCTON Mo3unuy HOTY. «JIpoOHas komOuHarums». «lllar oTOnBKaY.
«IIpunamanue». «BepeBouka 6e3 mpoesnan. «lloBopoT B mosynpucenanun». «DPuHaTbHAS
KOMOMHAITHS.

W3VUYEHUE JIBUKEHUM TAHIIA «HABAHBI» (Manbumnky)

OcHoBHbIe TI03UIMK HOT. OCHOBHBIC TTO3UIIMK PYK. OCHOBHBIE TOJIOKEHHS TOJIOBBI U KOpPITyCa.
OcHoBHBIE TIOJIOKEHUSI PYK. OCHOBHBIEC JBWKEHUS PYK. OCHOBHBIE TO3UPOBKU. «OCHOBHOM
xom». «lllaru ¢ Beixogom». «KaBsipsuioukay. «IIpucsaka B moBopoTe». «beTynHCKUN NPBIKOKY.
«Koneco». «CkpectHpie marm». «1l-s komOuHamusy. «2-1 KOMOMHAIMS. «3-51 KOMOWHALUS.
«Benocuneny. «IIpbKOK B KOJIBLIOY.

PA3JEJI 3: IPAKTUKYM

Teopus:

Tanen B ctuiie «Kantpuy», «®@uHckas nosjbkay, «Crnomgoxmy», «IIpaukny, «KpyxeBay,
«ITnacosasy, «HabaHBI»

IIpakTuka:

OtpaboTka M KOPPEKTHPOBKAa OCHOBHBIX IIOJIOKEHMH M 103 TaHIa B cTmie «KaHTpm».
OTtpaboTka IBM)XKCHUI 1 KOMOMHAIMi TaHma B cTiiie «Kantpuy». OTpaboTKa ABMKEHUN B Tape
tanna B crtwie «Kantpu». PasBonka u orpaboTka pucyHKOB TaHma B cruie «KaHTpmy».
OtpaboTka M KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX TIOJIOKCHHH W 103 TaHma «®DUHCKas IOJIbKay.
OTtpaboTka ABMKEHUM M KOMOMHANMK TaHna «PuHCKas mojbkay. OTpaboTKa IBMKCHHUH B Tape
TaHua B ctuiie «PuHcKas nonbkay. Pa3Boska u oTpaboTka puCyHKOB TaHIa «DUHCKAS MOIbKaY.
OtpaboTka ¥ KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUH U mo3 TaHma «Cromoxm». OTpaboTka
JIBIMOKCHUM M KoMOMHaIui Tanma «Crnoiaoxu». PadoTa ¢ comuctkoit Tanma «Crnonoxuy». Pazpoaka
1 0TpaboTka pucyHkoB TaHIa «Cronoxu». OTpaboTka U KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUN
u no3 TaHna «lIpaukuy». OTpaboTka ABMKEeHUH M KomOuHanui TaHma «lIpaukuy». OTpaboTka
nBuwkeHnid B mape TaHna «lIpaukm». Pa3Boaka u oTpabGoTka pucyHkoB TaHna «l[Ipadxuy».
OtpaboTka M KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJOKeHUH U mo3 TaHna «KpyxkeBa». OTpaboTka
IBUKeHUH u koMmOuwHammii Tanma «KpyxkeBa». Pabota ¢ commctkoii Tanna «KpyxkeBay.
OtpaboTka ABWXKeHH ¢ mpeameroMm (monotHo) TaHna «KpyxkeBa». PasBomka u orpaboTka
pucynkoB TaHma «KpyxeBa». OTpaboTka 1 KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUH U 103 TaHIla



«leBnubsi misicoBass». OTpaboTka IBMKEHUH M KOMOMHAmMi TaHna «JleBuubs IuisicoBasy.
Pabora c¢ conmmcrtkamu TaHma «/leBuubs misicoBas». Pa3Bogka m oTpa®oTka pUCYHKOB TaHIA
«leBnubsi 1usAcoBas». OTpaboTKa M KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX IIOJIOKEHUH M 103 TaHIA
«Yabanb». OtpaboTKa IBWKEHUH M KoMOuHaimii TaHua «Yabaner». OTpaboTKa ABIKEHHH C
npeameroMm (mect) taHna «Yabanb». PazBoaka m oTpaboTka pHCYHKOB TaHIa «YabaHbI».
Pabota ¢ comucramu Tanna «4abaHbD».

PA3EJI 4: OCHOBBI JYJ3THOI'O TAHLA

Teopus:
HystHbiii Taneu. Tanen B nape. Ilaptaep. [laptHepa. [Tonoxenus pyk B nape. «CKpelieHHOe
nonoxkeHue pyk». «llepekpemienHoe mnosnoxenue pyk». «llojoxeHue pyk B 3aMKe».
«JTopnepxkay. «I'pynnoBas nogaepxkka». «llompem 3a tammio». «llogbem 3a mpeamiedbey.
«[lepeBopoT uepe3 cnuny». «Ilepexar Ha cinHe». «lloxbem moj TonaTKm».
IIpakTuka:
OcHoBHbIE TOJIOKeHUs pyk B mape. [lomoxenue «Pyka B pyke». «CKpelIeHHOE MOJIO0XKEHUE
pyk». «llepekpemiennoe nonoxenue pyk». «llepexsatel pyk ¢ npuxkeHuem». «IlepeBopot uepes
cnuHy». «["anon B mape». «Cockoku B napey. «Ilonoxenust pyk Ha tanum». «[logpem ¢ momay.
«Kpytka-kapycenb». «lIpoe3n 3a pyku». «llepexonpl ¢ nomnepxkoit». «llepeHoc ¢ pykamu B
3amke». «[logbeM moa gomaTkmy.

PA3JIEJI 5: KYJIBTYPHO-OBPA3OBATEJIBHAA JEATEJIBHOCTD

Teopus:
[IpocmoTp HOMepoB OOpPa3OBOr0 JETCKOTO KOJIJIEKTUBA XOpeorpauueckoro aHcamoms
«3epkajo» BTOPOTO roja o0ydeHus ¢ TMOCIeayIoeM 00CykaeHueM U pazdbopom. TaHer B cTuiie
«Kantpuy, «DuHckas nosbkay, «Cnonoxm», «lIpaukm», «KpyxeBay, «/leBUUbs TIIsACOBas.
AHanu3 My3bIKaTbHOTO Tmpou3BeneHus. Koctiom. Mcropusi coszmanus Xxopeorpadudeckoro
HOMeEpa.
IIpakTuka:

OO6yuaromuecs MPUHUMAIOT YJacTHE B TBOPUYECKOW M KOHIIEPTHOM JEATEIHLHOCTH. Y YaCTBYIOT
B TBOPYECKHUX U TEMaTHUYECKUX BCTpeuax, Mactep kiaccax. [I[puHuMaroT yyactue B KOHKypcax
(dbecTUBANSIX Pa3IMYHBIX YPOBHEH.

Bxirouenne  gmereli B CaMOCTOSITENBHYIO — MCCJIEIOBATENbCKYIO  JESTENBHOCTh €
UCIIOJIb30BAHUEM HMHTEPHET-UCTOYHHUKOB, CIIPABOYHOM JUTEpaTyphbl, HOCOOUI Ha SIEKTPOHHBIX
HOCHTEIISAX, 00yJarolire nporpamMmmsl, UG poBbie 00pa3oBaTeIbHbIe PECYPChI, MYIbTUMEAUNHbIE
Mpe3eHTAIH U aPXUBOB.

PA3JIEJI 6: OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA

IIpakTHuka:
O6pa3 «Bcembrimkmy. O6pa3 «Orusy». O6pa3 «Depmbiy. O6pa3 «KapboeB». AKTepcKrue MOMEHTHI
taHa «Cnomoxu». OO6pa3 «IIpauku». OO6pa3z «XynuraHa». AKTEpCKHE MOMEHThI TaHIA
«KpyxeBa». AkTepckne MOMEHTH TaHUa «DHUHCKas MOJIbKa». AKTEpCKHE MOMEHTHI TaHLA
«IIpauku». O6pa3z «Meura». O6pa3 «I'pyctb». O0pa3 «Becenbs». O6pa3 «lIpazguuka». Urpa
«Becenoe panuo». Urpa «Kanelgockom.

PA3JEJI 7: KOHTPOJIBHOE 3AHSATHUE

Teopus:

Bukropuna mo paszgenaMm mporpammbl 2 roga oOyueHus: «iaeMmeHTapuym», «IIpaktukymp»,
«OCHOBBI 1y3THOTO TaHLay», «KylnbTypHO-00pa3oBaTesibHas AATEIbHOCTDY.

IIpakTHka:



KBect no pasneny nporpammsl 2 roga o0yderns — «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBay.
PA3J1EJI 8: UTOI'OBOE 3AHATHUE

IMpaxkTuka:
[ToBTOpEHUE TPOIICHHOTO MporpaMMHOro marepuana. [loaBenenne UToroB 2 roga oOydeHHS.
[loaroroBka K leTHEMY IPAKTUKYMY. 3aJaHUsI HA JIETHUE KAHUKYIIbI.

YueOHblii ni1aH 3 roaa odyuenus (152 gaca)

No KonnyectBo yacos
Ha3panue pasznena, TeMbl DOopMBI KOHTPOJIA
n/m Bcero Teopus [TpakTHka

Beoanoe becena
3aHATHE 2 2

TectupoBanue
OnemMeHTapuym 72 8 64

TectupoBanue
[MpakTukym 36 2 34
OCHOBBI JTy>THOT'O TaHIa TectupoBanue

22 2 20
KynprypHO-06pazoBaTensHas Bukropuna
JeSTEbHOCTh
4 2 2

OCHOBBI aKTEPCKOT0 MacTepCTBa 12 12 TBopueckoe 3a1anne
KoHTponesHOE 3aHsTHE 2 1 1 KoHTponbsHOE 3aHsATHE
Hrorosoe 2 2 HTtorosoe 3aHsTHE,
3aHATHE Cuenuueckas

IIPAaKTHKA
Hroro 152 17 135

Coaepxxanme nporpaMmmal 3 roja 00y4eHust
PA3JIEJI 1: BBOJIHOE 3AHSITUE

3HAaKOMCTBO C TE€MaMHU MpOrpaMMmbl. Pa3HOBUIHOCTH TaHIIEBAJIBHOTO MCKYCCTBA. TeXHHKa
6e3omacHoctu mo TemaMm: «lIpaBuma mnoxkapHoW Oe3omacHocTw», «lIlpaBuna mnoBeneHUS B
JAOT», «llpaBuna moBeneHUss B TaHUEBaJIbHOM Kiacce», «lIpaBuna moBeAeHUs BO BpeMs
MAacCCOBBIX MEPONIPUATUI, «ABapuiinas cutyanus B [JJIHOT». [IpaBuna 10poKHOTO JBHKEHUS.

PA3JIEJI 2: DJIEMEHTAPUYM

Teopust:
3HaKOMCTBO ¢ pernepTyapoM OOpas3I0BOro JETCKOT0 KOJUIEKTHBA XOpeorpaduueckoro ancamoms
«3epkanio» Ttekymiero roaa oOydenus. [laptHep u mapthepmia. [lapubiii Tanen. MaccoBblit
tanen. Tauern «[IpoOyxnenue». Tanen «Beuepox». Tanen «CnaBsHckuili TaHery. Taner
«IlIepemnmnsicy. Tanern «O30pHbie HAHBKMY. TaHeln «Kpacku KU3HN».
IIpakTuka:

M3YYEHUE ABWXEHUU TAHIIA «[TPOBYXJIEHUE (Manb4uku)
OcHoBHbIE TI03ULIMKA HOT. OCHOBHBIE MO3UIMHU pyK. OCHOBHBIE MOJIOKEHHUS TOJIOBBI U KOpPIyca.
OcHoBHbIE N010kKeHUs pyK. OCHOBHBIE JBUKEHUS pyK. OCHOBHBIE MO3UPOBKU. «BoJHa nexa Ha
CIuHEe». «XOJ MO BTOPOM MO3UMIMU Ha noJynpucenaHun». «CKpelleHHbIe MTOBOPOTHI».
«ITomxaTeiil pbKOK». «COCKOKM MO 1IECTOM MO3ulMHM HOT». «COCKOKM € MOJBEMOM HOTH,
COTHYTOM B KOJIECHHOM CycCTaBe». «ber ¢ Inpoe3goM MoAbEMAa M0 MIECTOM IMO3ULMU HOD».
«COCKOKHM BO BTOpPYIO MO3ULHUIO HOT». «['apMomika 1o BTOpOW MO3ULMU HOT». «Bbimaabl B




ctopoHy». «Ctolika Ha pykax». «lIpoe3n c Beimagom». «llepexatr Ha cnuue». «IIpoe3n Ha
KoJieHe». «1-9 xoMOnHausy. «2-9 KOMOUHALIUAY.

WM3VUEHUE JBWXEHUN TAHIIA «BEUEPOK» (eBouKH)

OcHoBHble 03UIMH HOT. OCHOBHBIE NO3UIMKU pyK. OCHOBHBIE 1OJI0KEHMSI TOJIOBBI U KOpITyCa.
OcHoBHble mnonoXKeHUST pyK. OcHOBHblE JBUKEHUS pyK. OcHOBHble Mo3upoBKU. «ber Ha
nonynaneuax». «llpepkok ¢ omyckanuem Ha 1oi». «lIppDKOK € HakKJIOHOM KOpIIycay.
«[lonynpucenanue no BTOpoil mno3unuu Hor». «Bemane». «HoxHuue». «OmnyckaHue Ha
KoJeHnW». «Menkue IepecTynaHus Ha IMOJIYNPUCEIaHMM C HAKIOHOM Koplyca». «Jete en
tournantsy». «Cheney. «Ilomwkatsiit mpeikok». «Tour piquesy». «Tour de force». «Pas assambley.

N3VUYEHUE JIBDKEHUI TAHIIA «CJIABSIHCKUI TAHELD (neBouku)

OcHOBHBIE IIO3UIIUHN HOT'. OcHOBHBIE IMO3UIUA PYK. OCHOBHBIE OJI0KEHHUS T'OJIOBLI U Kop1yca B
nape. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS PYK B mape. OCHOBHbIE IBWXEHUS pyK. OCHOBHbBIE MO3HPOBKH.
«BBIH&)IH B CTOPOHY». «Iaru ¢ HOCKa». «ber Ha nogynajibaax». «COCKOKH C BLITATMBAHHEM U
cokpamenueM cromnb. «Illarnm Ha kpect 1Mo yerBepTod mMo3unuu HOr». «IIppDKOK Mo miecton
no3unuu Hory. «IIpucraBHble maru B CTOpoHy». «IlogHATHE HA MOTYNANbLB.

W3VUYEHUE JIBUKEHUM TAHLIA «[TEPEIISIC» (Manbumnky)

OcHoBHbIe TI03UIMKA HOT. OCHOBHBIEC MO3UIMH PyK. OCHOBHBIC TOJIOXKEHHUS TOJIOBBI U KOPITyca.
OcHoBHBIE TOJIOkEHUSI PyK. OcHOBHblE ABMKeHUs pyK. OcHoBHble Mo3upoBKH. «lllarm ¢
mpoe3ioM u moaHsATHEM HOrH Ha 90 rpamycoB». «llepeckok ¢ ymapom cTomoit 00 mO.
«/IBO¥iHasE BEpeBOYKA C KOBBIPSJIOUKOI». «BepeBouka C BBIXOJIOM HOTHM B CTOPOHY Ha BCIHO
crommy». «1-s1 xomOuHauus». «I[Ipucsiaka ¢ BBIHOCOM HOTH Ha Bo3ayx». «lIpucsaka ¢ BbIX0J0M
Ha JBa KaOJayka BO BTOPYIO LIMPOKYIO MO3HIMIO HOT». «ber ¢ mogHsTHEM HOT 1O STOJMYHBIX
MbIIIY. «Beimaa Bnepen». «MasTHUK ¢ 0TX0JI0M Hazany. «['apmomkay. «Ilepeckok ¢ BBIHOCOM
HOTH BIIepe Ha KaOmyk». «Yaapsl BCEl CTOTION 00 MOy, «2-s1 KOMOMHAIU». «2-01 KITtou». «3-
U kmouy». «Kapycenp». «lllar ¢ BBIHOCOM HOTM BHEpes Ha BBITSHYTYIO cTomy». «lloBopoT ¢
MOJHATUEM HOT JIO SITOAWYHBIX MBILIIDY.

M3VUYEHUE JIBUKEHUI TAHIIA «O30PHBIE HAHBKN»

OcHoBHbIE MO3UIMH HOT. OCHOBHBIE MO3UIIMK PYK. OCHOBHBIE MTOJIOKEHUS TOJIOBBI M KOpITyca B
nape. OCHOBHBIE TOJIOKEHHUST pyK B mape. OCHOBHBbIC JBWKEHHS PyK. OCHOBHBIC IMO3UPOBKH.
«Cuenundeckuii Sissone ¢ mrara». «Tour de force». «Beinaabiy. «I[Ipeikok B moBopoTe». «COCKOK
10 BTOPOi mo3unuu Hor». «Cheney. «IIpbiKOK ¢ OTBEIEHHEM HOTHM Hazamy. «1-s1 KOMOUHALIHS.
«2-1 KoMOuHanusa». «ber ¢ moabeMOM HOI [0 STOAUWYHBIX MBI, «lajjom ¢ OeroBBIM
IBHKEHUEM C IT0301». «DuHaNIbHas 103a.

M3YYEHME JIBUKEHMI TAHIIA «KPACKU XXW3HW» (neBoukH)

OcHoOBHbIE MO3UIKK HOT. OCHOBHBIC TO3UIMH PYK. OCHOBHBIC TIOJIOKEHHS TOJIOBBI U KOPITyca B
nape. OCHOBHbBIC MOJIOKEHHUsI PyK B mape. OCHOBHbIC IBWKEHHS pyK. OCHOBHBIC TO3HPOBKH.
«ber Ha BbICOKMX moaymaibiax». «Demi-plie mo BTopoit mosunuu HOr». «Pas assemble c
npoaBmwKeHrHeM». «Pas jetey. «CueHnueckuii SiSSONe B mepBbIit apadecky». «I10BOPOTHI BOKPYT
ce0s». «Pas suiver.

PA3JIEJI 3: IPAKTUKYM

Teopus:
Tanen «IIpobyxnenuer». Tanen «Beuepox». Tanen «CnaBsHckuil Taneny. Tanen «llepersicy.
Tanen «O30pHble HAHBbKUY. TaHen «Kpacku Ku3HW».



IIpakTHka:

OTtpaboTKa U KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX MOJOXEHUN U 103 TaHa «IIpoOyxaenue». OtpaboTka
IBYOKCHUH M koMOuHarmii Tanma «[IpoOyxaenue». PazBoaka u oTpaboTka pUCYHKOB TaHIA B
crune «lIpoOyxaenue». OTpaboTKa W KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX MOJOXEHUH M 103 TaHIA
«Beuepox». OtpaboTka nBMKEeHMH M KoMOMHaumii TaHna «Bedepok». PabGora ¢ commcTkoit
tana «Beuepok». Pa3Bomka u oTpaboTka pucyHKOB TaHna «Bedepok». OtpaboTka wu
KOPPEKTUPOBKAa OCHOBHBIX MOJIOKEHMH U 1mo3 TaHna «CnaBsHckuM TaHen». OTtpaboTka
NBKEHUM W KomMOuHaIuil TaHna «CrnaBsHCKUM TaHen». OTpaboTka JABHKEHUN C MPEAMETOM
(xonokosibunk) TaHua «CrnaBsHCKUMM TaHely. Pa3Boika M 0TpabOTKa PHUCYHKOB TaHLA
«CnaBsgHckuil TaHen». OTpabOTKa M KOPPEKTHMPOBKA OCHOBHBIX IOJIOKEHHM M 103 TaHLA
«Ilepemsicy. OTpaboTka ABMKEHUM 1 KoMOMHauui TaHua «Ilepenusacy. OtpaboTka ABMXKEHUM C
npenMerom (Oananaiika) TaHua «lleperuisicy. Pa3Bogka M oTpaboTKa pPHUCYHKOB TaHIA
«Ilepemnsicy. OTpaboTKa U KOPPEKTHUPOBKA OCHOBHBIX IMOJIOKEHMH M 103 TaHHa «O30pHbIE
HAHBKKW». OTpaboTka ABWKEHUHW U KomOuHamii TaHna «O30pHBIE HSAHBKHY. OTpaboTka
IBUKEHUM B mape TaHua «O30pHble HSAHBKW». Pa3Boaka M oTpabOTKa PHCYHKOB TaHIA
«O30pHBIe HIHBbKUY. OTpabOTKa U KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUN U 1103 TaHua «Kpacku
xu3HUY. OTpaboTKa ABMKEHUN 1 koMOuHaruii Tanma «Kpacku xu3nn». PazBonka u otpaboTka
pUCYHKOB TaHla «Kpacku XU3HU.

PA3JIEJI 4: OCHOBBI IYOTHOI'O TAHIIA

Teopus:
Hy>tHeiil Tanen. Tanen B mape. [laptaep. Ilapraepmia. [Tomoxenust pyk B nape. «CkpenieHHoe
noJjioxkeHue pyk». «llepekpemiennoe nonoxenne pyk». «llognepxkay. «llepeknaHON TPBHKOK €
pykamu Ha medax». «[logpem 3a tanuion. «MenbHuLay. «logbeM 3a npeamnneubey.
IIpakTuka:
OcHoBHBIE MOJIOKeHUsI pyk B mape. [lonoxkenune «Pyka B pyke». «CKpemeHHOE MOJIOKEHHE
pyx». «llepekpenienHoe mosoxkenue pyk». «llepexBarbl pyk ¢ aBukeHuem». «llepekuaHoi
MPBDKOK C pyKaMu Ha Tuieyaxy. «l anom ¢ pykamu Ha miedey». «Pyka B pyke». «llonoxenus pyk
Ha mieyax». «llogpem ¢ nmona». «Menbauna». «llogbem 3a tanuion. «[loabeM 3a npeaniedbe».
«[Tognepxka u3 Tanua «HsIHbKN.

PA3JIEJI 5: KYJIbTYPHO-OBPA3OBATEJIBHASA JEATEJIBHOCTD

Teopus:
[IpocmoTp HOMepoB OOpPa3OBOro JETCKOTO KOJUIEKTHMBA Xopeorpaduueckoro axcamOiis
«3epkasio» BOCBMOrO roja OOydeHHs C MOCIeaylleM oOcyxJeHrueM u pazbopom. Taner
«[IpoOyxnenue», «Beuepok», «CnapsHckuii TaHery, «llepemmsicy, «O30pHbIE HSIHBKUY,
«Kpacku xu3Hu». AHanu3 My3blKainbHOTO TIpousBeneHusa. Koctiom. Hceropus co3manus
Xxopeorpaguueckoro Homepa.
IIpakTHuka:

OOyuaromuecs TPUHUMAIOT y4acTHE B TBOPUECKON M KOHIEPTHOM JIEATEIBHOCTH. YYaCTBYIOT
B TBOPUYECKHUX U TEMAaTHYECKUX BCTpedax, Mactep kiaccax. [[puHuMaroT yyactue B KOHKypcax u
(becTUBANISIX pa3IUYHBIX YPOBHEH.

Bxirouenue JIeTen B CaMOCTOSTCIIbHYIO HCCICOOBATCIBCKYTO JACATCIBHOCTD C
HCIIOJIb30BAHUEM HWHTCPHET-UCTOYHUKOB, cnpaBquoﬁ JIMTCPATYPHI, mocoOuii Ha SJICKTPOHHBIX
HOCHUTCIIAX, 06y11a101111/1e MpoTrpamMMmal, LII/I(I)pOBLIe O6pa3OBaTeJ'IbHBIe PeCYpChI, MYHBTHMeﬂHﬁHLIe
MMpe3CHTAlU U apXHUBOB.

PA3JIEJI 6: OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA



IIpakTHka:

O6pa3 «lIpoOyxaenus». O6pa3 «Danractukm». O6pa3z «llewanmm». O6pa3 «lItum». AxTepckue

MomeHThI TaHna «IIpobyxnenue». O6pa3 «Bompr». O6pa3 «O3epay. AKTepcKue MOMEHTHI TaHLA

«Beuepok». Axrtepckue MOMeHTHl TaHUa «CraBSHCKUH TaHel». AKTEpCKHE MOMEHTHI TaHLA

«O30pHble HAHBKWY). O0pa3 «Meutay. O6pa3 «HsuHex». O6pa3 «Becenbs». O6pa3 «IIpa3nnukay.
PA3JIEJI 7: KOHTPOJIBHOE 3AHATHUE

Teopus:

Bukropuna mo pazzenam mporpammbl 3 roAa oOyueHus: «OiemeHTapuym», «lIpakTukymy»,

«OCHOBBI 1y3THOTO TaHLa», «KynbTypHO-00pa3oBareabHas AEATEIbHOCTDY.

IIpakTHka:

KBect no pazneny nporpammsl 3 roga o0ydeHust — « OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTePCTBAY.
PA3JIEJI 8: UTOI'OBOE 3AHSATHUE

IIpakTuKa:
[ToBTOpEHUE TpOiiIEeHHOTO MTporpaMMHOTo Marepuana. [loaBenenne uToroB 3 roga oOydeHHS.
[ToaroroBka K JleTHEMY MPAKTUKYMY. 3aJjaHKsI HAa JJIETHUE KAHUKYIIbI.

Yueoublii mi1aH 4 roga odyuenus (82 yaca)

Ne KonuuectBo yacos
Haspanwue pa3mena, TeMbl ®DopMbl KOHTPOJIS
1/ Bcero Teopus ITpaxTrka
BBoanoe becena
3aHATHE 2 2
TectupoBanue
DeMeHTapuyM 38 8 30
TectupoBanue
[IpakTukym 20 4 16
OCHOBBI Ty>THOT'O TaHIIA TectupoBanue
10 2 8
KynprypHO-06pazoBaTensHas Buxropuna
JIeSTEIbHOCTh 4 2 2
OCHOBBI aKTEPCKOTI'0 MacTEepPCTBA 4 4 TBopueckoe 3amanne
KoHTponsHOE 3aHsATHE 2 1 1 KonTtponrsHoe 3ansaTue
Hrorosoe 2 2 Hrorosoe 3aHsTHE,
3aHATHE Cuennyeckas
MIPaKTHKA
Uroro 82 19 63

Conep:xxanue nporpamMmsl 4 roga o0yueHust
PA3/IEJ] 1: BBOJHOE 3AHSTUE

3HAKOMCTBO C Te€MaMHu MpOorpaMmbl. Pa3HOBUIHOCTH TaHIEBAJIBHOTO MCKYCCTBAa. TEeXHHKa
6ezonmacHocT mo TeMam: «lIpaBmia moxapHoit Oe3omacHocTH», «llpaBuna mnoBeneHus B
JIIOT», «lIpaBmiia noBeneHHs B TaHLEBaIbHOM Kiacce», «llpaBuia moBeneHus BO Bpems
MacCOBBIX MepONpusATUi», «ABapuiiHas cutyauus B JJJIFOT». IIpaBuna 1opoKHOTO ABUKEHUS.

PA3JIEJI 2: DJIEMEHTAPUYM

Teopus:
3HaKOMCTBO ¢ penepryapoM OOpa3loBOro AETCKOro KOJUIEKTHBA XOpeorpapuueckoro ancamos
«3epkano» Tekymero rojga oOydyenus. [laptHep um mapthepma. IlapHblii Tanen. MaccoBblit




tanel. Tanen «Jlopora». Tanen «lIBeroununy. Tanen «Kazauwmii msac». Tanen «Ha ntuubem
nsopey. Tanen «B nonpaxkanue perpo». Tanen «lIpazpuuuynoe rynsHue». Tanen «B Tanue
TOJIBKO JI€BYLIKW».
IIpakTHka:

N3VUYEHUE JIBKEHUN TAHLIA «[JOPOT A» (ManbuuKy)
OcHoBHble O3UIMH HOT. OCHOBHBIE NO3UIMHU pyK. OCHOBHBIE OJI0KEHUS TOJIOBBI U KOpITyca.
OcHoBHble T0JI0)KeHUSI pyK. OcHOBHbIE JABMKEHUS pyK. OCHOBHbIE MO3UPOBKU. «OCHOBHOM
X0[». «Ynapsl natkamMu 00 nom». «COCKOK BO BTOPYIO BBIBOPOTHYIO MO3HUIMIO HOI». «COCKOK
Ha BbIaay». «[IoBOpOoTHI 1O mecTor no3uuuu Hory». «Pactskka Ha kpecT». «llepectynanus Ha
nonynaibiax». «Omyckanue Ha KosieHO». «[lupyst mo mectoil mosummu HOor». «Releve mo
LIECTOU MO3UIUU HOT».

WM3VUEHUE JIBMKEHNN TAHIIA «[[BETOUHMILI» (reBoukn)

OcHoBHBIe TO3UIH HOT. OCHOBHBIE TIO3UIIUH PYK. OCHOBHBIE TTOJIOKEHUS TOJOBBI M KOPITyca B
nape. OCHOBHBIE TOJIOKEHHUSI pyK B mape. OCHOBHBIE IBIKEHUS pyK. OCHOBHBIE MO3HPOBKH.
«OcHOBHOU x01». «Yaapsl Bcel cronoit 00 nom». «TpoitHoi nputom». «J{poOHas TOpOKKay.
«Pas balance». «IlomHoe MpHUCeAAHNE IO [IECTOM TIO3UIIMH HOTY. «HpI/IBe}IeHI/Ie HOTHW Ha K
KosteHy». «Pas de bacquey.

M3VUYEHUE JIBDKEHU TAHIIA «KA3AUUH TTJISIC»

OCHOBHBIe IIO3UIINU HOT. OCHOBHBIG IIO3NIn py1( OCHOBHI)IC TIOJIOKCHUS T'OJIOBBI 1 Kopnyca B
nape. OCHOBHbIE MOJOXEHUS pyK B mape. OCHOBHbIE NBWKEHUA pyK. OCHOBHBIE MO3UPOBKH.
«OCHOBHOM X0/1». «1-s1 KOMOMHAIY). «MyX)CKass KOMOMHAIU». «Y Iapbl BCEH CTOIMOM 00 1Mo
Ha MECTE U C MPOJBIKCHUEM». «bokoBbie mprcTaBHbIe marn». «I1oBopoT Bokpyr cedsi». « Kpyr
Horo#l ¢ Beimagom». «lIpunaganue». «Ilpucsaka mo nepBoW MO3UIIMU HOT C BBIHOCOM HOTHU B
CTOpOHY». «/IBoitHas ApoOymika ¢ mpoaBmwKkeHneM». «lIpucsaka ¢ BRIXOJOM Ha JBa KaOIyKay.
«ITomxaTerii ipepKOK». «lIpoMokamkay. «KomOunamus Ha BpamieHus». «IloBopot soutenuy.
«Tour Cheney.

M3VUYEHUE JIBUKEHUN TAHIIA «HA IITUYHEM JIBOPE»

OcHoBHble nO3ULKK HOT. OCHOBHBIE MO3UIMU PyK. OCHOBHBIE MMOJIO0XKEHHS TOJOBBI U KOPIyca B
nape. OCHOBHBIE MMOJIOKEHUS PYK B mape. OcHOBHbIE IBWXEHUS pyK. OCHOBHbBIE MO3HPOBKH.
«IIIaru ¢ BEICOKUMU KOJIEHAMUY. «Bbimaasl B cropony». «lIpucsaka ¢ BBIXOIOM Ha OJIHY HOTY».
«[Ipucsaaka msauuky». «Beixon conucray. «Beixoa comuctkuy. «KoMOMHALIUA COMMCTKH U ABYX
neTyxoBy. «OMnyckaHue Ha KoJeHOoy». «Xuonyika». «CocKok ¢ moaHsaTueM Horm». «[loBopoT».
«Boixon kypumy». «Menkuii 6er ¢ BeiOpocoM Hor Brepen». «Lllar mpeikxox». «lllar moBopoT».
«Boimager ¢ otxomoM Hazamay. «Demi-pliey. «Hakmon kopmycay. «llepempbokkay. «Illaru B
nape». «KombOunauusa xypuiy». «lllarm Ha BbICOKMX modynanblax». «OTBOA HOTH Hazamy.
«KomOunamuu comuctoBy. «IIppbKOK-KO3TBDY. «MenpHUIA». «BBIOpOC HOT' ¢ TOBOPOTOMY.
«O6epracy. «IIpomoxkarmikay. «[Ipucsaka ¢ BeIXoJoM Ha ABa kabmyka». «[loBopoTsl co cMeHOU
HOI».

N3VUYEHUE JIBKEHUN TAHIIA «B TIOJPOXXAHUE PETPO»

OcHoBHBIC O3UIIMHU HOT. OcHOBHBIC NO3UIUA PYK. OCHOBHBIC MOJIOKEHUS TOJIOBHI U Kop1yCca B
Tape. OcCHOBHBIE TIOJIOKCHUS PYK B mape. OcHOBHEIE ABUXXCHUA PYK. OCHOBHEIE IMO3UPOBKH.
«HpI/ICTaBHLIC marmy. «llar kuky. ((HpBI)KOK IIy4Kay». «BrIimagsy. ((KOM6I/IHI/IpOBaHHBIe mrarm».
«HOBOpOT». «CerCTHLIe araru». ((TpOﬁHOﬁ Oer ¢ BBICOKHMH KOJICHSMU. ((HpLI)KOK B KOJIbIIO



en tournant». «laru ¢ npockokom». «KoMOMHanus Ha mepecTynaHue ¢ OTXOJIOM B CTOPOHYY.
«IIpoe3n Ha komeHsaAx». «lIppDKOK B KOIBLO». «lIpbIKOK-KO3/IBD». «IIOBOPOT Ha KOJIEHAX).
«"apmomkay. «Pa3BOPOTHI MATKA-HOCOK».

N3VUYEHUE JIBXKEHUI TAHLA «[TPA3JJHUYHOE T'YJISTHUE»

OcHoBHble 103ULKMK HOT. OCHOBHBIE NO3UIMU PyK. OCHOBHBIE MOJI0XKEHUS T'OJIOBBI U KOpIyca B
nape. OCHOBHBIE IOJIOKEHUSI pYK B mape. OCHOBHbIE IBWKEHUS PyK. OCHOBHbBIE MO3HPOBKH.
«larm BHepex €O CKOJB3AIIMM YAApOM Bcell cTomoil o0 mom». «IloBOpOT BOKpyr ceds».
«TpoiiHoM 1Iar Ha noJynanbliax ¢ yaapoM Bceil cronoi 00 nmom». «lllaru ¢ BBITAHYTOro HOCKa
Briepeny. «KoMOMHaNMs ¢ XJIOMYMIKOW». «Yaapsl BCel CTOMOM 00 IMOJI MO TPeTheH W MIecTOn
MO3ULMU HOI». «ber ¢ COCKOKOM Ha JBE€ HOrM B IIeCTylo mno3unuio Hor». «lllarm Ha
MOJIynajplax ¢ MNpojABMKeHHEM Hazany. «Hakinon kopryca uepe3 60k». «HakimoH kopmyca
Briepen». «Xmonku». «COCKOK Ha BTOpPYIO NO3UIMI0O HOr». «MoTajgouka OJHONH HOTOM.
«ITomouBka HoOrm». «CKpEmIeHHBIM X0 C KalOilyka B CTOpPOHY». «TpoWHOM mpHUTOI.
«BepeBoukay. «I[loBopoTbl Bokpyr cebsi». «lllarm Bmepen ¢ maszkom». «IloBopoT Ha omHOM
Hore». «Banbsc B mapey. «lIpucsanka ¢ npoJBHKEHHEM B CTOPOHY». «bEeIyMHCKHH NPBIKOK».
«[TomxaThlil TPHIKOK B TOBOPOTE

M3VUYEHUE JIBUYKEHUI TAHIIA «B TAHIIE TOJIBKO JIEBYILIKW» (neBoukn)

OCHOBHEBIE IIO3UIINUN HOT. OcHOBHEIE MMO3UIUA PYK. OCHOBHEBIE IT0JI0KEHUS T'OJIOBEI U Kop1iyca B
nape. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS pyK B mape. OCHOBHbIE JBWXXKEHHUS PyK. OCHOBHBIE MO3UPOBKHU.
«OcHoBHOM x01». «bpocku HOr Brepen ¢ 0The30M Hazaa». «[I0BOpOTHI MO MIECTON MO3UILIMHU
HOTY». «l-s KOMOMHAUUsS». «2-81 KOMOMHAUMs». «3-1 KOMOMHAIus». «4-1 KOMOWHALUS».
«Bommagei»y. «CkpectHbie marm». «Changement de pied». «Peccopa». «IloBopor Ha OxHOMU
Horey. «HapibcTtony. «lllar mpockok». «COCKOK 10 BTOPOH MO3UIIMU HOTY.

PA3JEJ 3: IPAKTUKYM

Teopus:

Tanen «Jlopora». Tanen «lIBetoununy. Tanen «Kazauuii misac». Tanen «Ha ntuubeM nBope».
Tanen «B noapaxanue perpo». Tanen «lIpaznuuunoe rynsHue». Tanen «B TaHiEe TOJIBKO
JEBYIIKH.

IpakTuka:

OTtpaboTka ¥ KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX IMOJIOKEHUH M 1103 TaHIa B cTuiie «J{opora». OtpaboTka
JMBIWKECHUM W KoMOWHanmii TaHna B ctuie «Jlopora». OTpaGoTka ABMKEHUN C TPEIMETOM
(mnsna) Ttanma «/{opora». Pa3Boaka um oTpaboTka puUCYHKOB TaHIa B crTuie «Jloporay.
OtpaboTKa ¥ KOPPEKTUPOBKAa OCHOBHBIX MOJIOKEHUH W 103 TaHna «l[Berounury. OtpaboTka
JBWKECHUM 1 KoMOMHanuii Tanna «L[Berounumy. OTpaboTka ABMKEHUN C IPEAMETOM (KOP3HHA)
tanna «l[Berounumy». Pa3Boaka u oTpaboTka pucyHkoB TaHua «l[Berounwuip. OtpaboTka u
KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX IOJIOKEHUH M 103 TaHIa «Kazauuii musicy. OTpaboTKa ABUKEHUN U
koMmOuHanmii TaHna «Kazauuii missc». OTpaboTka NIBMXKCHHH C TpeaMeToM (MHMKW) TaHIa
«Kazaumii msac». OTpaboTka aBmwxkeHuit B mape TaHua «Kazauuit msicy. Pabora ¢ conmcramu
tanna «Kazauuit sicy. Pa3Bojka u oTpaboTka pucyHkoB TaHna «Kaszauuit misc. OtpaboTka u
KOPPEKTUPOBKAa OCHOBHBIX TMOJIOKeHMM u 1mo3 TaHna «Ha ntuubem nBope». OtpaboTka
IBUKEHHM M koMOmHarmii TaHna «Ha nrtuusem aBopey». Paborta ¢ commcramu Ttanna «Ha
ntuybeM naBope». OTpaboTka nBkeHui B mape TaHuna «Ha mruusem aope». PaszBonka u
oTpaboTka pucyHkoB TaHna «Ha nrtuusem nBope». OTpaboTka M KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX
MOJIOKEHUI U 1103 TaHla «B moapaxanue perpo». OTpaboTka IBMKEHUN U KOMOWHAIMI TaHIa
«B mogpaxanue petpo». Pa3Bogka m oTpaboTka pUCYHKOB TaHIa «B moapaxkaHue peTrpoy.
OtpaboTka M KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUH W 103 TaHa «[Ipa3gHudHOE TyIsHUEY.



OtpaboTka aBmwkeHH 1 koMOnHanmii Tanua «lIpa3aanynoe rynsaue». OTpaboTKa ABUKEHHIA B
nape tanua «lIpazgHnynoe rynsHue». Pa3Boaka u oTpaboTka pucyHkoB TaHua «llpasanudnoe
rynsgauey. OTpaboTka 1 KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUH M 103 TaHIa «B TaHIe TOIbKO
neBymkn». OTpaboTKa ABWKEHHUI 1 KOMOMHANWH TaHna «B TaHie ToapKo neBymKkny. Pa3Boaka
1 0TpabOTKa PUCYHKOB TaHIa «B TaHIle TOJIBKO AEBYIIKHY.

PA3JEJI 4: OCHOBBI JYJ3THOI'O TAHLA

Teopus:
HystHbiii Taneu. Tanen B nape. Ilaptuep. [Taptaepua. Tlonoxenus pyk B nape. «CkpelieHHoe
nojoxeHue pyk». «llepekpemennoe nonoxenue pyk». «llognepxkka». «llepekuaHoN NPBEIKOK €
pykamu Ha miaedax». «llogpem 3a Tamuio». «Kpyrtka-kapycenby». «llogbem 3a mpeamuieybem.
«[TogbeMm Ha mieyo». «IlogbeM Ha BBITSHYTBIE PYKI».
IIpakTuka:
OcHoBHbIE TOJNIOKeHUsT pyk B mape. [lonoxenue «Pyka B pyke». «CKpelIeHHOE TOJIOKEHUE
pyk». «llepekpenieHHoe monoxkenue pyk». «llepexBaTel pyk ¢ nBuwxeHuem». «llepexumHoit
IIPBDKOK € pykamu Ha iedax». «Pyka B pyke». «llosoxenus pyk Ha miedax». «llomgbem ¢
nona». «llogpem 3a Tamuton. «llogbem 3a mpeamedsey». «BbIaa ¢ MOIIEPKKON 3a TaJTUIO».
«BpICOKMI NOIBEM Ha BBITAHYTbIE pyKm». «Okomko». «IloBoportsl B mapey». «IlogbeM Ha
mwieuo». «Banbc B mapey.

PA3JIEJI 5: KYJIBTYPHO-OBPA3OBATEJIBHAA JEATEJIBHOCTD

Teopus:
[IpocmoTp HOMepoB OOpPa3OBOr0 JETCKOTO KOJIJIEKTUBA XOpeorpauueckoro aHcamoms
«3epkano» Tekymiero rojga oOydeHust ¢ oOcyxkaeHueMm u pazdoopom. Tanen «Jlopora». Tanery
«lIBerounniy. Tanen «Kazauuii misicy. Tanen «Ha nruubem asope». Tanen «B moapaxkanue
perpo». Tanen «lIpazmuuunoe rynsHuey». Tanen «B TaHIle TONMBKO AEBYIIKW». AHaIW3
My3bIKaIbHOTO TpousBeneHus. Koctiom. Ucropus cozganus xopeorpaduueckoro Homepa.
IIpakTuka:

OO6yuaromuecs MPUHUMAIOT YJacTHE B TBOPUYECKOW M KOHIIEPTHOM JEATEIHLHOCTH. Y YaCTBYIOT
B TBOPYECKHX U TEMaTHYECKHX BCTpeuax, Mactep kiaccax. [[puHUMarOT yyactre B KOHKypcax u
(dbecTUBANSIX Pa3IMYHBIX YPOBHEH.

Bxirouenne  gmereli B CaMOCTOSITENBHYIO — MCCJIEIOBATENbCKYIO  JESTENBHOCTh €
UCIOJIb30BAHUEM HMHTEPHET-UCTOYHUKOB, CIIPABOYHON JMTEPATYpPhl, TOCOOUI Ha 3JIEKTPOHHBIX
HOCHTEIISX, 00yJaroline nporpammsl, uGpoBbie 00pa3oBaTeIbHbIe PECYPCHI, MYIbTUMEAUIHbBIE
Mpe3eHTAIH U aPXUBOB.

PA3JIEJI 6: OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA

IIpakTHuka:

O6pa3 «/oporm». OOpa3z «Houm». OOpa3 «Kpacku». O6pa3 «IItuumii nBop». AKTepckue
MoMeHThl TaHna «Kazaumii msicy. Akrepckas pabora ¢ comuctamu TaHuna «Kaszauuii misicy.
AxTtepckue MOMeHTHI TaHIa «Ha ntuubem nBOpe». AkTepckas paboTa ¢ coiuctamu TaHia «Ha
NITUYBEM ABOPE». AKTEpPCKHE MOMEHTHI TaHLa «B moapaxkanuu petpo». AKTEPCKHE MOMEHTHI
taHua «lIpazgHuuHOe rynsiHUE». AKTEpCKHME MOMEHTHI TaHIa «B TaHIle TOJIBKO AEBYLIKH.
O6pa3 «Becenbs». O6pasz «lIpazaauka». O6pa3 «/uckoy.

PA3JIEJI 7: KOHTPOJIBHOE 3AHSITUE

Teopus:
Bukropuna mo pasgenam mporpammbl 4 roga oOyueHus: «OiaeMmeHTapuym», «IIpakTukymp»,
«OCHOBBI 1y3THOTO TaHLay», «KynbTypHO-00pa3oBaTesbHast AATEIbHOCTDY.



IIpakTHka:

Kgect no pasneny nporpammsl 4 roga o0yderns — «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAaCTEPCTBAy.
PA3J1EJI 8: UTOI'OBOE 3AHATHUE

IMpaxkTuka:
[ToBTOpEHne npoieHHoro nporpaMMHoro marepuana. Ilonsenenue utoros 4 rojga oOyueHusl.
[loaroroBka K JieTHEMY IPAKTUKYMY. 3aJjaHHsI HA JIETHUE KAHUKYIIbI.

Y4ebublii nJ1an 5 roaa odyuenus (152 yaca)

No KonnyectBo yacos
HazBanue pasnena, TeMbl DOopMBI KOHTPOIIA
n/m Bcero Teopus ITpakTHka

BeoaHoe becena
3aHsATHE 2 2

TectupoBanue
DneMeHTapuyM 70 8 62

TectupoBanue
[IpakTukym 36 2 34
OCHOBBI JTydTHOT'O TaHIa TectupoBanue

26 2 24
KynbeTypHO-00pa3oBaTenbHast Bukropuna
JeSTEbHOCTh
4 2 2

OCHOBBI aKTEPCKOr'0 MacTepPCTBA 10 10 TBopueckoe 3a/iaHne
KoHTponbsHOE 3aHsTHE 2 1 1 KoHTponbsHOE 3aHsTHE
Hrorosoe 2 2 Htorosoe 3aHsTHE,
3aHATHE Cuenuueckas

HpaKTHKA
Hrtoro 152 17 135

Coaepxxanue NporpaMmmal S roja 00y4eHust
PA3JIEJI 1: BBOJIHOE 3AHSITUE

3HAaKOMCTBO C TE€MaMHU MpOrpaMMmbl. Pa3HOBUIHOCTH TaHIIEBAJIBHOTO MCKYCCTBA. TeXHHKa
6e3omacHoct mo TtemaMm: «lIpaBuna mnokapHoW Oe3omacHocTw», «lIpaBuna moBeneHHUS B
JAOT», «llpaBuna moBeneHUsT B TaHIEBaJIbLHOM Kiacce», «lIpaBuna moBeieHUS BO BpeMsi
MAacCCOBBIX MEPONPUATUI, «ABapuiinas cutyanus B [JJIHOT». [IpaBuna 10pokHOTO JBHKEHUS.

PA3JIEJI 2: DJIEMEHTAPUYM

Teopus:

3HaKOMCTBO ¢ pernepTyapoM OOpas3oBOro JETCKOTO KOJIJIEKTUBA Xopeorpaduyeckoro ancamOs
«3epkanio» Tekymiero roaa oOydenus. [laptHep u mapthepmia. [lapubiii Tanen. MaccoBblit
tanen. Tanen «Cupensl». Tanen «Meicim». [lonbckuii Tanen «O6epex». Tanen «IIumkakuy.
Tanen «I'peveckwuii Tanery. Taner «Help mey.

IIpakTuka:

N3YYEHME JIBKEHWM TAHIA «CUPEHBI» (1eBoukn)

OcHoBHBIC TIO3UIIMU HOT. OCHOBHBIC TIO3HIIUU pyK. OCHOBHBIC MOJIOKEHUS TOJIOBBI M KOpITyCa.
OcHoBHBIE T0JI0kKEHUST pyK. OCHOBHBIC JBIKEHHs pyK. OCHOBHBIC TTO3UPOBKU. OCHOBHOM XO/I.
«Tour de force». «Beimagpl ¢ pykoi». «I[loBopoTel Ha KoJieHSX». «ber ¢ TIpoaABHKEHHEM
Briepeny. «llepernd xoprmyca Hazam». «IloBOpOT BOKpyr ceOs». «l-s KOMOMHAIUM). «2-5
koMOMHaMA». « Tour chainey.




W3VUYEHUE JBMXEHNN TAHIIA «MBICJIN» (1eBoukn)

OcHoBHble TIO3UIMK HOT. OCHOBHBIE MTO3UIMHU pyK. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpILycCa.
OcHoBHble mnONOXKEHUS PYK. OCHOBHbIE [BHKEHUS pyK. OcCHOBHbIE NO3UpPOBKU. «ber Ha
nonynaibuaxy». «[Ipoess 3a Horoit B cropoHy». «Pas glissadey». «Bwimams». «Sissone fermeey.
«Tour en lairy. «Omyckanue Ha KOJEHO». «l-s1 KOMOWHanms». «2-s1 KomOuHaIms». «ber ¢
orxojsoM Hazamy. «lleperub Hazam». «Pas jete na momy». «[loBopoT Ha momy». «[lagenue Ha
10JD».

W3VUYEHUE JIBUXKEHUI TTI0JIbCKOI'O TAHIIA «OBEPEK»

OcHOBHBIE IIO3UIIUHN HOT'. OcHOBHBIE IMO3UIUA PYK. OCHOBHBIE MOJ0KEHUS T'OJIOBEI U Kop1iyCca B
nape. OcHOBHBIE TOJIOKEHUSI pyK B mape. OCHOBHBbIE JBWXEHHUS pPyK. OCHOBHBIE MO3UPOBKH.
«OcHoBHOM xo1 «Ilononezany. «TpoitHoi mpuron». «Kaseipsiiouka B moBopote». «IloBopoT ¢
3axyectoM Horm». «lllarm Ha mosymanbiax». «Pas balance». «Ckonb3sinuii romybery. «Ymap
Bceit cromoit 06 momy». «Saut de basquey. «bokoBoii X0 ¢ oTOpackiBaHHEM HOT Hazamy. «Tombe
¢ nepecrynanuem». «l'omybern; ¢ nmepectynanuem». «l-e cono». «2-e coyon. «3-e¢ coyo». «4-e
COJIO». «5-€ COJIo». «6-€ cooy». «7-€ colion. «8-¢ como». «TpoitHoi Oer ¢ OTXOIOM Hazam.
«IToBOpOT BOKpYT ceOsI».

M3VUYEHUE JIBUKEHUN TAHLA «[TUJKAKW (Manbunky)

OcHoBHble TO3UIMH HOT. OCHOBHBIE MO3UIMH pyK. OCHOBHBIE MOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpITyca.
OcHoBHBIE NOJNIOKEHUS PYK. OCHOBHBIE NBHKEHHsS PyK. OCHOBHBIE MO3UPOBKU. «CKpECTHBIE
maru Brepes ¢ koprycom». «IIpppkok ko3nb». «benynHcknil mppikok». «CTONMKA Ha pyKaxy».
«IIepekar yepe3 miedo». «Manbiii mupyer». «Onyckanue Ha KoJieHn». «llepexonpl ¢ HOTM Ha
Hory». «Tombe coupe». «Pas jete passe». «Otwe3n 3a HOroi Hazam». «IIpoe3nm 3a HOroW Ha
KoJIeHO». «II0BOpOT Ha KOJIeHAX». « BBIHUMaHNe HOTH B CTOPOHBI € IEPECTYIIAHUEM.

M3YUYEHUE JIBUKEHUI TAHLIA « PEUECKOI'O TAHIIA» (neBouKw)

OcHoBHbIe TI03UIMKA HOT. OCHOBHBIC MO3UIIMH pyK. OCHOBHBIC MOJIOKEHHUS TOJIOBBI M KOpITyCa.
OcHoBHbIEe mTOJOXKEHHS pyK. OCHOBHBIE IBWKEHUS pyK. OCHOBHBIC MO3UpOBKH. «ber Ha
BBICOKHX moJrymanbiaxy». «lllar moackok». «TpoitHOM cKoJB3sIUI X0a». «3aBOopoT Oempa Ha
nonynanbuax». «[Ipumaganue». «Releve Ha nomynameiel»y. «Beimagsy. «Tombe-coupey.
«Hoxuuupy. «Pique». «Ilepernd xopryca Hazamy. «CKpecTHbIE MEPECTYMAaHUS B CTOPOHYY.
«Jete passe Hazamy. «1-1 KOMOMHAIIMAY. «2-5 KOMOWHALIHS.

N3YYEHME JIBUKEHUIM TAHIIA «HELP ME» (neBoukn)

OcCHOBHBIC IIO3HUIIHH HOT. OCHOBHEBIE NO3UIUA PYK. OCHOBHBIE TIOJIOKEHUS T'OJIOBEI U Kop1yCca B
mape. OCHOBHBIC TTIOJIOKCHUS PYK B mape. OCHOBHBIE ABWXXCHUA PYK. OCHOBHEIE IO3HUPOBKH.
«HpLI)KKI/I [0 IIeCToH IHO3UIIMHN HOI'». ((HepeCTYHaHI/IH Ha [OJiynajJbLax. «Brinagp».
«Hakmonsl KopIyca». «Pactskkay. «Emoukay. «1-g KOM6I/IHaHI/IH». «2-5 KOM6I/IH8.I_II/ISI)). «3-5
KOM6I/IHaI_[I/IH». «HpOCSI{ C OITYCKAaHUEM Ha I10JD».

PA3JIEJI 3: IPAKTUKYM

Teopus:

Tanen «Cupenb». Tanen «Msbicnuy. [Tonbckuit Tanen «O6epex». Tanen «llumxakm». Tanen
«['peueckuii Taney. Taner «Help mey.

IIpakTHka:

OTtpaboTka U KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJOXKeHHH U 1103 «Cupenb». OTpabdoTKa ABMKEHUHN U
kKoMOuHarmii Tanna B ctuie «CupeHb». Pa3Boaka M 0oTpabOTKa PUCYHKOB TaHIA B CTHIIC



«Cupenbl». OTpaboTKa M KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX IMOJOXXEHMHA M 1MO03 TaHIa «MBICIH».
OtpaboTka nBKeHUN u KoMOMHanwii TaHa «Mpiciam». Pabora ¢ conucTkol TaHia «MbICTmy.
OtpaboTka IBMKEHHH C mpeaMmeroM (pykaBa) TaHIa «Meicou». Pa3Boaka u orpaboTka
pucyHkoB TaHma «Meiciumy. OTpaboTKa M KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX IOJIOKEHHH M O3
noJibckoro taHma «O6epex». OTpaboTKa ABMKEHUH U KOMOMHAIMI TOJIBCKOTO TaHa «O0epek».
OTtpaboTka OBWXKEHUI ¢ mpeaMeToM (LUina, IUIamr) Mojibekoro taHma «Oo6epex». OTpaboTka
IBUKEHUM B mape mnosbckoro TaHma «OOepek». Pabora ¢ coiuctamu MOJILCKOTO TaHIA
«O06epek». Pa3Bonka m orpaboTka PHUCYHKOB TOJbCKOTo TaHma «O6epek». OtrpaboTka u
KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX TOJIOkKEHUN W mo3 TaHna «llumkaku». OTpaboTka IBUKEHUM M
komOuHarmii Tanna «l[lumkakuy. OTpaboTka NBMKEHHN ¢ MpeaMeToM (THHKAK, TAJIICTYK) TaHIIA
«[Iumxakny. Pa3Bojaka u otpaboTka pucynkoB Ttanma «llumkakmy. OTpaboTka U KOPPEKTUPOBKA
OCHOBHBIX TOJIOKEHUI U 103 TaHna «['pedeckuii Tanen». OTpaboTKa ABMKEHUN U KOMOWHAIIUN
TaHia «['pedyeckuii TaHen». Pa3Boaka u oTpaboTka PUCYHKOB TaHIa «['pedeckuil TaHEI.
OtpaboTka M KOPPEKTUPOBKAa OCHOBHBIX TOJIOXKeHHH W 1mo3 TaHia «Help me». OrpaboTka
JBWOKEHUH W KoMmOuHanuii Tania «Help me». Pa3Boaka u oTpaboTka pucyHkoB TaHia «Help
me».
PA3JIEJI 4: OCHOBBI IYOTHOI'O TAHIIA

Teopus:
Hy>tHeiil Tanen. Tanen B mape. [laptaep. [laptaepra. [Tomoxenus pyk B nape. «CkpeneHHoe
noJjioxkeHue pyk». «llepekpemiennoe nonoxenne pyk». «llognepxkay. «llepeknaHON TPBIKOK €
pykamu Ha 1uieyaxy». «[logpem 3a Tanuio». «Ctynapuuk Ha 1uiedoy». «IlogbeM 3a mpenrieube.
«Bw1Opoc BBepx». «IIpoHOC B MOJOXKEHUM CHUIS HA TUIEYE M C 3aXBAaTOM TOJ MPEIIICUbEy.
«beynHCKUI NPBIKOK MO PYKY».
IIpakTuka:
OcHoBHBIE MOJIOKeHUsI pyk B mape. [lonoxkenune «Pyka B pyke». «CKpemeHHOE MOJIOKEHHE
pyx». «llepekpenienHoe mosoxkenue pyk». «llepexBarbl pyk ¢ aBukeHuem». «llepekuaHoi
MPBDKOK ¢ pykamu Ha miuedax». «[lepeBopor». «llepexuanoe 3a tamuion. «llomoxkeHus pyk Ha
mieqax». «llogpem ¢ moma». «Ctynpuumk Ha miedo». «llogpem 3a Tammio». «llogpem 3a
npenrieusey». «Bwidpoc BBepx». «llogpemM B monokenuu mmarata». «lloBopoTel B mapey.
«benynHckuil nppKOK 1o pyKy». «IIpoHOC B MOJjOXKEHHHM CHAS Ha IUIEYE U C 3aXBaTOM O]
npenrieusey». «Bpaiienue B mosioskeHuu Ha Oenpey. «llpucaaka B mape ¢ npoIBUKEHUEM).
PA3JIEJI 5: KYJIbTYPHO-OBPA3OBATEJIBHASA JEATEJIBHOCTD

Teopus:
[IpocmoTp HOMepoB OOpPa3OBOrO JIETCKOTO KOJIJIEKTUBA XOpeorpaduueckoro axHcamoOms
«3epkaiio» aecsaToro roaa ooyueHus ¢ oocyxaenueM u pazdoopom. Tanen «Cupens», «MbIciany,
nojbckuii Tanenm «O6epek», «llumkaku», «[pedeckuit Tanem», «Help me».  Ananus
My3bIKaJIbHOTO Tipou3BeneHus. Koctiom. Mctopus co3ganus xopeorpadguueckoro Homepa.
IIpakTHuka:

OOyyaromuecs IPUHUMAIOT Y4acTHE B TBOPUECKON M KOHIIEPTHOW AEATEIbHOCTU. YYacTBYIOT
B TBOPUYECKHX U TEMAaTHYECKUX BCTpeUax, Mactep kiaccax. [[pyuHUMaroT yyactue B KOHKypcax u
(becTUBANISIX pa3INYHBIX YPOBHEH.

Bxirouenue JIeTen B CaMOCTOSTCIIbHYIO HCCICA0BATCIILCKYIO ACATCIBHOCTD C
HCIIOJIb30BAHUEM UWHTCPHET-UCTOYHUKOB, cnpaBquoﬁ JIMTCPATYPHI, mocoOuii Ha SJICKTPOHHBIX
HOCHUTCIIAX, 06y11a101111/1e MpoTrpamMMmal, LII/I(I)pOBLIe O6pa3OBaTeJ'IbHBIe PeCYpChI, MYHBTHMeﬂHﬁHLIe
MMpEe3CHTAlU U apXHUBOB.

PA3JIEJI 6: OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA



IIpakTHka:

Oo6pa3 «Cupen». O6pa3z «Mope». O6pa3 «OtBarm». O0pa3 «Mwupax». AKTEPCKHE MOMEHTHI
taHna «Cupensr». O6pa3 «boprOb». O06pa3 «benoro u 4epHOTO CBeTa». AKTEPCKHE MOMEHTBI
TaHa «Mpicimy. AxTepckas paboTa ¢ CONHMCTKOW TaHa «MpICinm» AKTEPCKHE MOMEHTBI
nosibckoro tanna «O0epek». AkTepckue MOMEHTHI TaHna «llumkakn». AKTEpCKHE MOMEHTBI
taHia «['peyeckuii Tanen». Akrepckre MoMeHTHI TaHia «Help me». O6pa3 «Ilwkona». Ob6pas
«Kopabms». O6pa3 «BogoBopora». O6pa3 «Becenbsi». O6pa3 «lIpa3aHuka.

PA3JIEJI 7: KOHTPOJIBHOE 3AHSTHUE

Teopus:

BukTtopuna mo paszgenam mporpamMmbl O roaa oOydeHus: «DieMeHTapuym», «lIpakTuxymy»,

«OCHOBBHI JTy3THOTO TaHIay, «KymbTypHO-00pa3oBaTebHas IATEIIbHOCTDY.

IIpakTuka:

KBect no pasneny nporpammsl 5 roga o0yuenus — «OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTEPCTBAY.
PA3JIEJI 8: UTOI'OBOE 3AHSATHUE

IIpakTuKa:
[ToBTOpEHNE MPOHAEHHOTO MpOorpaMMHOro Marepuana. IlonBeneHne UToroB 5 rojga oOyueHusl.
[ToaroroBka K JIeTHEMY IPAKTUKYMY. 3aJIaHUs HA JIETHUE KAHUKYJIbI.

YueoHblii nj1aH 6 roga odyuenus (152 yaca)

Ne KonuuectBo yacos
Haspanwue pa3mena, TeMbl ®DopMbI KOHTPOJIS
n/m Bcero Teopus ITpaxTrka

BBogHoe Becena
3aHSATHE 2 2

TectupoBanue
DeMeHTapuyM 70 8 62

TectupoBanue
[IpakTukym 36 2 34
OCHOBBI Ty>THOT'O TaHIIA TectupoBanue

26 2 24
KynprypHO-06pazoBaTensHas Buxropuna
JeSITeTbHOCTh
4 2 2

OCHOBBI aKTEPCKOr0 MacTepCTBA 10 10 TBopueckoe 3a1aHne
KoHTponsHOE 3aHsATHE 2 1 1 KonTtponsHoe 3ansaTne
Hrorosoe 2 2 HTtorosoe 3aHsTHE,
3aHATUE Cuenunueckast

MIPAKTHKA
Uroro 152 17 135

Coaepxxanune nporpaMmmal 6 roaa ooy4yenust
PA3/IEJ] 1: BBOJHOE 3AHATUE

3HAKOMCTBO C TE€MaMHu MpOorpaMmbl. Pa3HOBUIHOCTH TaHIEBAJIBHOIO MCKYCCTBAa. |EXHHKa
6e3onmacHocT mo TeMam: «lIpaBmia moxapHOW Oe3omacHocTu», «lIpaBmia moBeneHus B
JIIOT», «lIpaBmiia noBeneHHs B TaHLEBaIbHOM Kiacce», «llpaBuia moBeneHWs BO Bpems
MacCOBBIX MepONpuUsATUil», «ABapuiiHas cutyauus B JJJ{FOT». IIpaBuna 1opoxHOro JBMKEHHUS.

PA3JIEJI 2: DJIEMEHTAPUYM




Teopus:
3HaKOMCTBO ¢ perepryapoM OOpa3oBOro AETCKOro KOJUIEKTUBA XOpeorpaduyeckoro ancaMmos
«3epkano» Tekymero roxa oOydyenus. [laptHep m maptuepma. IlapHblii Tanen. MaccoBblid
tanel. Tanen «L{piranckuii Tanen». Tanen «Ilaptuzansy. Tanen «I'onak». Tanen «PacceTy.
IIpakTHka:

W3VUYEHUE JIBUKEHUN TAHLIA «[{bII AHCKHWM TAHEL»
OcHoBHble 03uLMK HOT. OCHOBHBIE NO3UIMU pyK. OCHOBHBIE NOJIOKEHUS TOJIOBBI U KOpITyca B
nape. OCHOBHBIE I0JIO)KEHUS PYK B mape. OCHOBHbIE ABWKEHUS PYK. OCHOBHBIE MO3UPOBKHU.
«OcHOBHOM X0/1». «CKOJIB341IKE IIark C POJIBUKEHUEM BIIEpE], Ha3al U B CTOPOHY». «berosoe
nBwkeHue». «Bwimane». «lllar ¢ moareiukoit Horm u pabotoit Oempa». «lllar ranvercey.
«Glissade». «IToBopot Ha plie». «CkpectHbiii xo1». «Tour et attitude». «BeiOpoc Horu Briepen ¢
NpOJBIKEHHEM». «XIJIOMOK B Jjagommy. «Msrkuit battement». «JIBmwkeHuss Ha MOIY».
«Ilepern6s! kopmycay. «Xnomnyiika 1o Horey». «IIpbpKOK B KOJIbLO». «Yaap Bcel cTonoi 00 mo
10 YeTBEpTO mo3unuu Hory. «Pas de chaty. «Tour cheney. «bnuHunky. «bonbION Kpyr HOrOH
1o BO3yxy». «Omnyckanue Ha KoJieHO». «Omyckanue Ha 6empoy. «lllaru ¢ mepenpenkkoity. «Pas
sotte ¢ Horoit Ha passe ¢ mpojaBmwkeHHEeM». «Coupe-tombey. «Myxckas KOMOWHAIIHS.
«COCKOKH IO BTOPOM BBIBOPOTHOM MO3MIIMU HOT € mnepectynaHuem». «I[IoBopoThl 3a HOTon».
«Xon Bmepen c¢ BbelOMBaHHWEM HOTWy». «IIppDKOK B KOJNBLIO» (MyKCKOH). «DuHaNbHAs
KOMOUHAIU. «/[BUKEHHS COMUCTKH U COJIUCTay. «/IBUKEHUS TBOHKIY.

N3VUYEHUE JIBUDKEHU TAHIIA «ITAPTU3AHBI»

OcHoBHbIe TI03UIMKA HOT. OCHOBHBIEC MO3UIHMHN PpyK. OCHOBHBIC MOJIOXKEHHUS TOJIOBBI M KOPITyCa.
OcHoBHbIE TOJIOKEHUST PYK. OCHOBHBIE NIBWXKEHHS pyK. OCHOBHBIE MO3HPOBKH. «OCHOBHOMU
xom». «[Ipunaganme ¢ npoasmxkeHuem». «bwicTpbiii xom». «Ckaukmy. «l-s KOMOWHAIUS».
«Koneco Ha nokre». «lllyuka Ha mosHOM mpucenaHnun». «BpallleHne ¢ OTKphIBAHUEM HOTH B
cropony». «lIpucsnka en tournanty. «begynHckuii npepkok 1o kpyry». «lllyduka Ha mosHOM
MpHUCEeaHUU U BBIXOJOM B mnucrosery. «KomOunHauus nenoB». «Pa3pplBHOE MO KPYTy».
«['py3uHckas komOuHausay. «BpaleHue Ha KOJEHSX M0 KPYTy». «2-s1 KOMOUHALIUY.

M3YYEHUE JABWXEHUU TAHIIA «OITAK» (Manbunkn)

OcHoBHBIE TO3UIMH HOT. OCHOBHBIE MO3UIMU PyK. OCHOBHBIE MMOJIOKEHHS TOJOBBI M KOpITyCa.
OcHoBHBIE MOJIOKEHHUs pyK. OCHOBHBIC IBIKCHUS pyK. OCHOBHBIE TMO3UPOBKH. «Pa3phIBHOE
jete». «Grand foutte ¢ pactskkoit B mos». «2-oi soute de basque ¢ omyckaHueM Ha KOJIEHOY.
«omy6emny. «omyberr ciaen B cieny. «PasHoxkay». «Ko3Isl o Kpyry».

M3YYEHME JIBXKEHWM TAHIA «POMAHC» (neBoukm)

OcHoBHbIe TO3UIMKH HOT. OCHOBHBIC MO3HIMK PYK. OCHOBHBIE MMOJIOKCHHUS TOJOBBI U KOPITyCa.
OcHoBHbIE MOJIOXKEHUST pyK. OcHOBHbIE IBMKEHHs pyK. OCHOBHbIC TMO3UpOBKH. «ber Ha
BBICOKHX TOJyMaibiiax». «[IpbbKOK B IOTEpeYHbIil mimarat». «Beiman srepemy». «IlepernOs
kopmyca». «Grand jete». «Jete entournants». «Releve lent B ctopony». «IlageHue Ha KOJCHUY.
«ITanenue Ha Gok». «Ilagenue Becero kopmyca Brepemy». «Grand foutte». «1-s koMOuHamUs». «2-
ST KOMOMHAITHSI». «3-51 KOMOUHAIUSY. «4-51 KOMOUHAITHSI.

M3VUYEHUE JIBKEHUN TAHIIA «PACBET»

OcHoBHBIE moOnoxeHust pyK. OcHOBHbIe JBWXKeHHS pyK. OCHOBHBIE TO3MPOBKU. lIpeDKKOBas
komOuHanus. KomOuHanusi ¢ BpamieHueM. beroBas komOuHaius. «BOKOBbIC MPHCTaBHBIC IArd Ha
MOTyHabIaX).

«lIlar ¢ okoH4aHueMm B momynpucenanue». «IloBopoT Bokpyr ceds». «I[IppDKOK MO MIECTOH MO3UIUU
HOI». 1-1 KoMOMHAIM. 2-KOMOUHAYS, 3-51 KOMOMHALM, 4-51 KOMOHHAIMS.



PA3JIEJI 3: IPAKTUKYM

Teopus:
Tanen «lIpranckuit Taneny. Tanen «[laptuzansy. Taner «['omak». Taner «YabaHbDy.
IIpakTHka:
OtpaboTka W KOPPEKTHPOBKA OCHOBHBIX TOJIOKEHWH M 103 TaHma «L[piraHckuii TaHeI».
OtpaboTtka nBmwKeHUH 1 KoMOuHamii Tanna «L{pranckuii Tanery. OTpaboTka ABMKECHUHN B TIape
tanna B ctuie «llpranckmii Ttanemy. PabGorta ¢ commcramm TaHna «llpiraHckmii  TaHEI.
OTtpaboTka IBMKEHUHN C MpeaMeToM (IUIeTKa, Tutapa) taHma «Llpranckuit Taneny. PasBoaka u
oTpaboTka pucyHkoB TaHma «l[pranckuii tanemy. OTpaboTKa W KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX
noyiokeHnidi M 1mo3 TaHma «llaptuzaney. OTpaboTka IBUMKEHHUH W KOMOWHAIMK TaHIA
«ITaptuzaney. OTpaboTKa ABUKEHUH B mape TaHa B ctuiie «[laptuzans. Pabota ¢ conmucramu
tania «l[laptuzans». OTpaboTka ABUKEHUHN ¢ peameToM (Oypka, TIeTKa, py»Kbe, cals) TaHIa
«[laptuzanel». Pa3zBogka u orpaboTka pucyHkoB TaHna «[laptuzans». OtpaboTka u
KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX TMOJOKEeHMH M 103 TaHma «l'omak». OTpaboTka IBMIKEHUN W
koMmOuHanmii Tanna «l'onak». Pa3zBonka u oTpaboTka pucyHkoB TaHma «l omak». OTpaboTka u
KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX TIOJIOKEHUH U mo3 TaHia «Pomancy. OtTpaboTka ABMKEHUU H
koMmOuHanmii Tania «Pomanc». Pabora ¢ commuctkoit Tanna «Pomanc». PazBonmka m orpaboTka
pucyHkoB TaHia «Pomancy. OTpaboTka qBMKEeHNN 1 KoMOWHanui Tanna «Pacceer». Pa3Boaka u
oTpaboTka pucyHKOB TaHIa «PaccBer». OTpaboTKa U KOPPEKTUPOBKA OCHOBHBIX MOJIOKEHUN U
o3 TaHna «Pacceer».

PA3JIEJI 4: OCHOBBI YTHOI'O TAHIIA

Teopus:
Hy>tHeiil Tanen. Tanen B mape. [laptaep. I[lapraepiia. [Tonoxenus pyk B nape. «CkpenieHHoe
noJjioxkeHue pyk». «llepekpemennoe nonoxenne pyk». «llomnepxka 3a pykun». «llepexuanoit
MPBDKOK ¢ pykaMu Ha miuedax». «[logpem 3a tamuion. «llomnepxka nmon mewo». «Ilogbem 3a
npenrieusey. «lIpppkok Ha maedo». «lloanepkka moa ciuuHy».
IIpakTuka:
OcHoBHble nonoxenust pyk B mape. Ilonoxxenue «Pyka B pyke». «CKpelleHHOE MO0JIOKEHUE
pyk». «llepekpemennoe monoxenue pyk». «llepexBarbl pyk c aBmxeHuem». «llepexugHoit
MPBDKOK € pykamu Ha ruieuax». «[lognmepxkka 3a pykuy». «[loanepxkka mon mewo». «Ilogbem c
nonay. «[Ippokok Ha miuedo». «llombem 3a Tamuion. «[lomgwem 3a mpeamneube». «Bbimag c
nojsiep>kkoi 3a Tanutoy. «llognepxka moj cuuy».

PA3JIEJI 5: KYJIbTYPHO-OBPA3OBATEJIBHASA JEATEJIBHOCTD

Teopus:
[IpocmoTp HOMepoB OOpPa3OBOrO JIETCKOTO KOJIJIEKTUBA XOpeorpaduueckoro axHcamoOms
«3epkalioy» OJMHHAANATOTO roja o0ydeHus ¢ mocienyrieM odcyxkaeHrem u pazdopom. Tanen
«Upiranckuii  tanen», «llaptuzans»y, «lonmak», «PomaHcy». AHanM3  MY3BIKaJIbHOIO
npousBeaenus. Koctiom. Mcropust coznanus xopeorpaduieckoro Homepa.
IIpakTuka:

OOyyaromuecs TPUHUMAIOT y4acTHE B TBOPUECKON M KOHIEPTHOM JIEATEIHHOCTH. YYaCTBYIOT
B TBOPYECKUX U TEMATUYECKUX BCTpEUax, Mactep kiaccax. [[pyHUMarOT yyactue B KOHKypcax u
(becTUBANISIX pa3IUYHBIX YPOBHEH.

Bxirouenue JIeTen B CaMOCTOSTCIIbHYIO HCCICA0BATCIILCKYIO ACATCIBHOCTD C
HCIIOJIb30BAHUEM HWHTCPHET-UCTOYHUKOB, cnpaBquoﬁ JIMTCPATYPHI, mocoOuii Ha SJICKTPOHHBIX
HOCHUTCIIAX, 06yqa101111/1e MMporpamMmal, I_[I/I(prBLIe O6p2[30BaTCJ'IBHBIC PECYpPChI, My.)'[BTPIMeI[HfIHLIe
NpEe3CHTAU U apXHUBOB.



PA3JIEJI 6: OCHOBBI AKTEPCKOI'O MACTEPCTBA

IIpakTHka:

O6pa3 «Boiiubey. O6pa3z «[ops». O6pa3 «HemockazanHoctu». Ob6pa3 «llucema». Akrepckue
MoMeHThl TaHua «Pomanc». OO6pa3 «HaezguukoB». OOpa3 «lloroHm». AKTEpcKHE MOMEHTBI
taHua «Llpiranckuil Tanen». Axrepckue MOMeHTHI TaHua «llapTuzanbp. AKTepckre MOMEHTBI
taHua «['omax». O6pa3z «JIro6Bu». O6pa3 «PesHoctu». O6pa3 «Urpe». Obpas «KosapcTBay.

PA3JIEJI 7: KOHTPOJIBHOE 3AHATHUE

Teopus:

Bukropuna mo pasgenam mporpammbl 6 roma oOyueHms: «OnemeHTapuym», «IIpakTukym»,

«OCHOBBI 1y3THOTO TaHLIa», «KynbTypHO-00pa3oBaTenbHas A€ATEIbHOCTDY.

IIpakTHka:

KBect no pazneny nporpammsl 6 roga o0ydeHust — « OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTEPCTBAY.
PA3JIEJI 8: UTOI'OBOE 3AHSATHUE

IIpakTuka:
[ToBTOpeHME mpoOIACHHOTO MporpaMMHOTO MaTepuana. l[lonBeneHue WTOroB OOydYEHHUS IO
nporpamme «Peneptyap ancamois «3epkano». BpydeHne cBUAETEIbCTBA BBITYCKHHKA.

O1eHOYHbIE M MeTOAHYECKHEe MaTepHAJIbI

st b dexTuBHOM peanu3anuu JOTIOJTHUTEIHHOU 0011e00pa3oBaTeIHLHON
oOrmiepa3BuBaroiel mporpammel «Perepryap ancamoOist «3epKano» Meaarory JOMOTHATEIEHOTO
00pa3zoBaHusi HEOOXOIUMO CO3/IaTh TAKUE YCIIOBHS, MPU KOTOPHIX 00pa3oBaTENbHBIN MpOIlecc
CTaHOBHUTCS HEOOXOAMMOCTBIO, HEOTHEMJIEMOW YacThIO XU3HU peOeHka. s mocTmkeHus
JAHHOM IIEJIM TIeITar0rOM MOTYT OBITh MCIIOJIb30BaHbI pa3HbIC METOAbI 00y4YeHHSs:

CuaoBecHble (BepOajibHbIE) e VYCTHOE U3JI0’)KEHUE MaTepraia
MeTOo/bl 00y4YeHusI e DBecemsr
e OreHKa UCIIOTHEHUS
Harasiaabie MeTOabI e JlemoHcTpanus (1oka3) rnegarora
00y4eHust e HaOmoneHue 3a CIOJTHEHHEM YJYAIIMMHUCS CTapIIUX
rpyni
e [IpocMoTp BuaCOMaTEPHAIOB, MILTFOCTPAIUA,
dboToaTbOOMOB
IIpakTHYecKkue MeTOAbI e TaHueBaabHO-TPEHUPOBOUHBIE YIIPAKHEHUS,
o0yueHust KOMOWHAIIMH, STIOJIBI | TIP.
JBpHUCTHYECKHE METOIbI TBopueckue 3a1anus
o0yueHust NmnpoBuzamun
OTIOIBI

CaMOCTOSTENIbHBIE IIOCTAHOBKHU

HcciaenoBareJabCcKre METOBI
o0yueHust

CaMocTosTenpbHas pa60Ta
I/I3yquI/Ie JIATCPATYPHBIX U APpXHUBHBIX HCTOYHHUKOB

Bricokas pe3ylbTaTUBHOCTh pa0OTHI [0 MPOTpaMMe TOCTUTAETCSI MPH MCTIOIb30BAHUH
COBpEeMEHHBIX MeIaroruieckux 00pa3oBaTe/bHbIX TEXHOJIOTHii:
o Texnonorus nuddepeHupoBanHoro obyueHus - (oOyueHHWe B OJHOW TpyIIe AeTeH,
HMMEIOIIUX Pa3HbIi YPOBEHB CHEIHATBLHOM MOATOTOBKH, CIOCOOHOCTEH );




e 310poBbecOeperaronue TEXHOJOTHH — (MCHOJb30BAaHUE YIPAKHEHUH IS CHSTHUS
MBIIIIEYHOTO HAMPSDKEHUs, 32KHMa, Pa3orpeBa PyK, MOBBIIICHUS SMOIIMOHATHHOTO (hOHA
¥ Ip.);

e JIMarHOCTUYECKHE TEXHOJOTHH — (TEXHOJOTHH IIO3BOJISIONINE BBISBUTH TOTEHIUA
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH yJarmerocs: MpoCMOTp yUYaIIUXCsl Ha MPEIMET BBISBICHUS UX
JBUTATCIILHOW AKTUBHOCTH, IUIACTUYECKOW BBIPA3UTEIBHOCTH, MY3BIKAIBHOTO H
PUTMHUYECKOTO CITyXa, UCTIOJHEHUE TBOPUCCKOTO 3aaHMsI U JIp. );

e TexHonorun (HOpMHPOBAHHS TCUXO(DU3MUECKOTO COCTOSHUS - (B JAHHOW TEXHOJIOTHH
JOMHHHPYET MSATKUH TIOIX0/, B OCHOBHOM 3TO TEXHUKH MEAUTALINU U PEITAKCAIIHH);

e TexHONOTUsT XyJOKECTBEHHOTO BOCIPHATHS W OTHOIICHUS/ TMOATH3AIMHN JCHCTBUS -
(BxirouaeT B ce0s COBOKYIMHOCTH MPHEMOB, KOTOPBIE uepe3 MpHOOIIeHHEe K (hopmam
XYJ0KECTBEHHOTO ONBITA YEJIOBEUSCKON KYIbTYPhI, OCYIIECTBISET MOITATHBINA TIEPEXO0]]
WCTIOJIHUTENSI OT OBITOBOTO  BOCHPHUATHS K  XYJAOKECTBEHHOMY  OCMBICIICHHIO
TaHIIEBAJIbHBIX JBIKCHUI);

e TeXHOJOTUM CO3[aHUS XYI0KECTBEHHOTO oOpa3a — ((haHTa3upOBaHWE BHPTYaIbHOM
PEATHHOCTH CIICHHYECKOTO JCHCTBHS MMEET, KaK MPaBWIO, HE BHEIIHUE, a BHYTPCHHHE
orpaanueHusi. O0pa3 — 3TO YYBCTBEHHO BOCIPUHUMAEMasi MEJI0CTHOCTh TPOU3BEICHHS,
OTIPEJICIIAONIAsl TPOCTPAHCTBO, BPEMsl, CTPYKTYPYy, B3aWMOOTHOIICHHS DIIEMEHTOB
€IMHOTO XYA0KECTBEHHOTO MPOU3BEACHHS, €T0 aTMOCHEPY);

e UrpoBbie TexHONOTHH (OOyYeHHE NMPU IMOMOIIA HWTPOBBIX METOJOB aKTUBU3HPYET BCE
MO3HABATENIbHBIE MPOIECCH peOCHKA, YTO TMO3BOJIICT HanOoJee JOXOTIHMBO OOBSICHUTH
OCHOBHBI€ 33/1a4H Y4€OHOTO 3aHSTHS);

e JIMYHOCTHO-OPHUEHTHUPOBAHHBIC TEXHOJOTHH (OOydYeHHE KaKJ0Tro peOcHKa B TpYIIIIE,
HCXOJISl U3 €r0 BO3MOKHOCTEN, CLIOCOOHOCTEH, MEPCIIEKTUBBI);

o TexHomornu WHIMBHIyATH3alUKd - (B3aUMOJCHCTBHE TMeaarora ¢ OTACIbHBIMU
yYallUMHCS 10 UHIUBUIYAIbHOW MOJENH, YYMTHIBas HMX JIMYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH;
OpPUEHTALMS HAa WHAWBUIyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH peOCHKAa B OOIICHWHM C HHUM; Y4YeT
WHIIMBHUIYyAIBHBIX 0COOEHHOCTEH peOeHKa B mpoliecce 00ydeHUs; CO3IaHUEe TICUX0JIOTO-
MeJarornyeckux YCJIOBHM HE TOJBKO Ui pa3BUTHUsI BceX OOydarolmuxcs, HO WU s
Pa3BUTHSA KOKJIOTO PEOCHKA B OTICITHLHOCTH).

CucreMa KOHTPOJISI Pe3yJbTATHBHOCTH 00y4YeHUsI

Cucrema KOHTpOJISI pe3yabTaTUBHOCTH 00ydeHus 1o nporpamme «Penepryap ancamOis
«3epkano» OpraHu30BaHHA B COOTBETCTBUM C HOPMATUBHBIM JOKanbHbIM akToM [BY J10
JJIOT dpynzenckoro paiiona Cankrt-lIletepOypra «llonokernne 00 opraHu3auM TEKYIIETO
KOHTPOJIS, MPOMEXYTOUHON aTTeCTAllMd M WTOTOBOTO KOHTPOJS 32 pe3ylbTaTaMU OCBOCHUS
00y4aroUMMuUCs JIOMOJHUTENBHBIX 00IIe00pa3oBaTeIbHBIX 00IIEepa3BUBAIOIINX MPOTPaMM B
I'bY 1O AJOT ®pynszenckoro paiiona Cankr-IletepOypray.

BxoHo#/nepBUYHBIN KOHTPOJIb — OCYIIECTBIIsAETCS B opMe MPOCMOTpPa U BKIIOYAET B
ceOsi: mpocMOTp (DMBMYECKUX JIaHHBIX peOeHka (moabeMm, 1mar, rubkocth). IIpocmotp
npodeccHOHANBHBIX AAaHHBIX peOeHKa (MPBDKOK, MY3bIKaIbHOCTh, KoopauHamus). [Ipocmotp
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH pebeHka (yMeTh CBOOOAHO JBUTATHCS MO MY3BIKY).

Texymuii KOHTPOJb — OCYIIECTBISIETCS IO MEpPEe OCBOEHHUS TEOpPETHYECKOW U
npakTHdeckod  Oaszpl.  [Ipenmomaraer  olleHMBaHME  YPOBHS ~ OCBOCHHS  MPOTPaMMBbl
oOydaromuMucsi 4epe3 BBIMOJHEHHE TMOCIETHUMU KOHKPETHBIX 3aJaHui. YdacThe B
CLICHWYECKOH MpaKTHKe aHcamOIsl (KOHIEPThI, KOHKYPCHI U (peCTUBAIN).

[IpomexyTouHas aTTecTanus - OCYIIECTBIsAETCS 2 pa3a B roJ (1ekadpb, Mail) U MPOXOAUT
B BHJIE:
| monmyroaue (nekadpb) — KOHTPOIBHOE 3aHITHE U TECTUPOBAHUE.

Il monyroaue (Mait) — UTOrOBOE 3aHATUE, TECTUPOBAHUE, KBECT.




UTOroBblli KOHTPOJb — OCYHIECTBISIETCA IO HTOraM OCBOEHHUS JONOJHHUTEIbHOU

0011eo0pa3oBaTebHOM 001Iepa3BUBAIOIICH TIPOTPAMMEBI.
KOHTPOJIS,

Bce pesynbrarsl

€KETOIHO,

oOyyaromuxcs) win B EKI™ (equnas kapta rpymmsl).

¢ukcupytorcss B JIKO (nmunas kapra

®opMblI IpeIbsBJICHHUS Pe3yJIbTATOB 00yYeHHUs
Konkypcel ®decTuBanu KoHueprHas nesareinbHOCTh
JlnarsocTuyeckue KapTsl TecTsl I'pamoThI

JurmomMbl

JInynas xapra
o0yyJaronierocs

Enunas kapra rpynimsl

[TocTynuieHre BBITYCKHUKOB B MPO()ECCHOHATIbHBIE YUPEXKACHUS 10 PO U0

Cnoco0b1 onpeiesieHUs pe3yJbTATHBHOCTH OCBOEHHS I0NOJHHUTEIbLHOI
o01meo0pa3oBaTe/IbHOM 001Iepa3BUBalOLIeil MIPOrpaMMbl

KonTpoabHo- dukcanus
Bun xoHTpOIS ®opwmisi U3MEPUTEITLHBIC Kpurepun pe3yIbTaTOB
KOHTPOJIS OTICHUBAHUS
MaTepUaIbl
Bxogstmmii/ ITpocmotp ITpocmotp 3 Gajta — BEICOKUMN Pe3ynbTaThl
[TepBuvHBIIH (U3NYECKUX TAaHHBIX | YPOBCHb (buKCHUpYIOTCS B
pebenka (moabem, (¢pusmueckue, JTUIHOU KapTe
1mar, THOKOCTB ). npoeCCHOHANIBHBIC | YYaIllerocs/eTuHOMN
[TpocmoTp JaHHbIE, U KapTe TPYIIIIbI.
npodeccuoHaNbHBIX | TBOPUYECKHE
JTAHHBIX peOCHKA CIIOCOOHOCTH
(TIPBIXKOK, peOeHKa UMEIOT
MY3BIKaJIbHOCTb, MOKa3aTesu -
KOOPIUHAIIHS) BBICOKHUH / BBIIIIE
[TpocmoTp CPEIHETO YPOBHS).
TBOPUYECKUX 2 Gamia — cpeaHui
crocoOHocTel YpOBEHb
pebenka (yMeTh (pusuueckue,
CBOOOJHO JBUTaThcs | MpodeccuoHaIbHbIe
10J1 MY3bIKY) TaHHbIE, U
TBOPUYECKHE
CIOCOOHOCTH
peOCHKa UMEIOT
MOKa3aTesu -

CPE/HHM / BBIIIIE
HU3KOTO YPOBHS).

1 Gann — HU3KUH
YPOBEHb
(pusnueckue,
npogeccuoHaIbHbIe
JTAHHBIC, U
TBOpYECKHE
CHOCOOHOCTH
pebeHka uMeroT
MOKa3aTesb — HU3KHI




/ HUKE HU3KOTO

YPOBH$).
[Ipomexyrounsiii | KonTpossHOE Ucnonuenue 3 Gajia — BEICOKUM
3aHATHE JIBYO>KECHUH, YPOBEHb.

KOMOWHAIHIHA, (ITlpaBunpHOCTH U
STIOAOB U TAaHLEB U3 | BBIPA3UTEIBHOCTD
penepryapa UCIIOJIHEHUS
aHcaMOJs JIBUOKCHUH,
U3YYEHHBIX 32 KOMOWHAITHHA,
IIEPBOE MOJIYrO/IUE. | 3TIOJIOB U TAHLIEB U3

penepryapa

ancam0Oisg. Yucrora
U cBOOOJa IBMKEHUH
HMEIOT MOKa3aTeNb —
BBICOKOTO YPOBHS).

2 Ganna — cpeaHuit
YPOBCHB.
(ITpaBunpHOCTH U
BBIPA3UTEILHOCTD
HCITOJTHCHUS
JIBUKCHUH,
KOMOHWHAIIHH,
9TIOJIOB U TAHIIEB U3
penepTyapa
ancam6is. Yucrora
U cBOOOJa IBMKEHUM
MMEIOT TIOKa3aTesb —
CpPEIHETO YPOBHS).

1 Gamt — HU3KUH
YPOBECHb.
(ITpaBubHOCTD 1
BBIPA3UTEILHOCTh
WCIIOJTHEHUS
JIBYDKCHUH,
KOMOMHAIHH,
ATIOJIOB U TAHIIECB U3
penepryapa
ancam6O:s. Yucrora
1 cBO0O1a JBMKEHUH
MMEIOT TMOKa3aTesb —
HU3KOTO YPOBHS).




TectupoBanue Bukropuna 3 Gasuia — BEICOKUM
(Bukropuna mno ypoBeHb (ot 80 %
pazneny MPABUIIbHBIX
«OIeMEHTapuym»; OTBETOB).
BuxTopuna no 2 Oana — cpeiHui
pasneny ypoBeHb (0T 50%
«[IpakTuKyM»; MIPABIIIbHBIX
Bukropuna no OTBETOB).
pasneny «OCHOBBI 1 Gamn — HU3KUH
JTySTHOTO TaHIIaY, ypoBeHb (o1 30%
BukTopuna no MIPABIIIbHBIX
pasneny OTBETOB).
«KynbTypHO-
o0OpasoBaTeybHas
JESTETLHOCTH)

Texymuit Cuennyeckas [lepeuens 3 Ganna —
MIPaKTHKA KOHIIEPTOB, CTaOUJIbHOE yJacTHe
(ygactue B KOHKYpCOB, B CLIEHUYECKOMN
KOHKYypcax, dectuBaei 3a IpaKTUKE.
(becTuBansx, MepHO]T KOHTPOJIS
KOHLIEPTAaX). 2 Oamna —

NepPUOINIECKOE
ydacTue B
CLIEHUYECKOU
MIPaKTHKE.

1 6amr — penkoe
ydacTue B
CLIEHUYECKOU
MIpaKTHUKE aHCaMOJIS.

[IpomexxyTounsiii | IToroBoe Ucnonnenue 3 Gajuta — BEICOKUM

3aHsTHE JBUKCHUM, YPOBEHb.
KOMOWHAIIWH, (ITpaBubHOCTD 1
STIOAOB U TAaHIEB U3 | BBIPA3UTEIHLHOCTD
penepryapa UCIIOJTHEHUS
aHcamO1s TBUKCHUM,
U3YYEHHBIX 32 KOMOMHAIIHIA,
y4eOHBIN TOJT STIOZOB U TAHIIEB U3
penepryapa

ancam0Oig. Yucrora
1 cB000Ja JBHIKEHUI
HMEIOT IT0Ka3aTellb —
BBICOKOT'O YPOBHSI).

2 Ganna — cpeiHUn
yYpOBEHb
(ITpaBunbHOCTH U
BBIPA3UTENHHOCTD
WCIIOJTHCHUS
JBHOKCHUH,
KOMOMHAIIHIA,
ATIOJIOB U TAHIIEB U3




penepryapa
ancam06is1. Hucrora
1 cB00O1a JBIKEHUM
HMEIOT IOKa3aTeNb —
CPEIHEr0 YpOBHS).

1 Gann — HU3KUI
YpOBEHb
(ITpaBuibHOCTD U
BBIPA3UTEILHOCTh
HCIIOJIHEHHUS
JBIDKCHUH,
KOMOMHAIIHIHA,
STIOJOB U TAHIICB K3
perniepTyapa
ancamoOis. Uucrora
U cBOOOIa IBMKEHUN
HMEIOT TT0Ka3aTellb —
HU3KOTO YPOBHS).

TectupoBanue Bukropuna 3 Gajuta — BEICOKUMN
(BukropuHa 110 ypoBeHb (o1 80 %
pasneny MIPABHIIBHBIX
«ONEMEHTapUyM»; OTBETOB)
BuxTopuna no 2 Ganna — cpeHui
paznmeny ypoBeHb (0T 50%
«[IpakTuKyM»; MPAaBUJIbHBIX
Buxkropuna mo OTBETOB)
pazaeny «OCHOBBI 1 Gamr — HU3KUH
JTy3THOTO TAHIIAY; ypoBeHb (0T 30%
BuxTopuna no MPaBUIIbHBIX
pazueny OTBETOB)
«KynpTypHO-
oOpa3oBaTesbHas
JIESTETLHOCTDY)

HaOmronenue KgecT no pazneny 3 Oaju1a — KBECT
«OCHOBBI MPOMJIEH MOJHOCTHIO
aKTEPCKOTO — BBICOKH ypOBEHB
MacTepCTBa» 2 Gamnna — KBECT

MIPOMJICH YaCTUYIHO —
CpPEeIHUM YPOBEHb

1 6amn — kBecT He
MPONJIEH — HU3KUI
YpOBEHb

[lo wmToram ocBOEHHs JOMOIHUTENHLHOW O00IIe00pa3oBaTeNbHON OOIIEepa3BUBAIOIIEH MPOrpaMMbBl —
OCYIIIECTBIISIETCS WTOTOBBIA KOHTponb. llomBomsarcs wmrtorm oOydeHus. IlpoBomuTcs aHKeTHpoBaHUE
yJammxcss C TENbl0  BBISABICHHS pe3yNbTaTOB OOydYEHHUs, BOCIWTAHUS ¥ Pa3BUTUS JIMYHOCTH
o0yyJaromierocs 3a Bech nepruoJi 00yueHus



METOANYECKOE OBECIIEYEHUME ITPOI'PAMMBbI

CooepxcaHue y4ebHo-MemoouYeCcKo20 KOMIM/AEKCa K 00NoaHUMEAbHOU
obuweobpaszosamenvHol obuiepassusarouwiel npoepamme «Penepmyap

aHcamba «3epKano»

JlomonmHuTenbHAs 00meoOpazoBarTenbHast 00Iepa3BUBAIOIIAst IpOrpaMMa

«Penepryap ancambist «3epkano»

Y4eOHO-MEeTOUYEeCKU KOMITOHEHT JyIsl peOeHKa U Tearora:

VYueOHBIE U METOIMYECKHE TOCOOUS:

Pabouyas mporpamma 1-ro roga o0y4deHusl.
Pabouyas mporpamma 2-ro roga 00y4eHusI.
Pabouyas mporpamma 3-ro roga o0y4eHusI.
Paboyas mporpamma 4-ro roga o0ydeHus
Paboyas mporpamma 5-ro roga o0y4eHusI.
Paboyas mporpamma 6-ro roga 00y4eHusI.
Metoanueckast pazpadoTka «OCHOBBI aKTEPCKOTO MacTePCTBA Ha 3aHATHUSX

xopeorpaduein.

Metoanueckas pazpadoTka «OCHOBBI IyITHOTO TaHIA B IETCKOM KOJIICKTHBEY.
Metoanyeckre peKOMEHIAINH 110 H3YYEHHIO perepTyapa aHCaMOJIs.

Coopuuk «Peneptyap ancamOis «3epKaio»

Coopuuk «Peneptyap ancamoist No4. «O30pHBIC HIHBKI

Coopuuk «Peneptyap ancamois No§. «KomKu-MbIIIKm»

Coopuuk «Peneptyap ancamo6is NelO.
Coopuuk «Penepryap ancamo6is Nel6.
Coopuuk «Penepryap ancamo6is Nel9.
Coopuuk «Penepryap ancamois No20.
Coopuuk «Penepryap ancamoss No27.
Coopuuk «Penepryap ancamoss No2§8.
Coopuuk «Penepryap ancamois No29.
Coopuuk «Penepryap ancamo6ss Ne30.
Co6opuuk «Penepryap ancamoOst Ne31.
Co6opuuk «Penepryap ancamOst No32.
Co6opuuk «Penepryap ancamoOst No33.
Co6opuuk «Penepryap ancamoOst No34.
C6opuuk «Penepryap ancamoOst No35.
Co6opuuk «Penepryap ancamoOst No36.
Co6opuuk «Peneptyap ancam6is Ne37.
Co6opuuk «Penepryap ancam6is Ne38.
Co6opuuk «Penepryap ancam6is Ne39.
Co6opuuk «Peneptyap ancam6ist Ne40.
Co6opuuk «Penepryap ancam6ist No41.
Co6opuuk «Penepryap ancam6is No42.
Co6opuuk «Penepryap ancam6ist No43.
Co6opuuk «Penepryap ancam6ist No44.
Co6opuuk «Peneptyap ancam6ist No45.

«Ha nTuubem aBope»
«Pycckuii nepensic»
«IIpa3nHUYHOE TYIISTHUE
«Kpacku xKu3HN»
«3abusaxm»

«Cny4ail Ha paHUYO»
«AparoHckas XoTa»
«Mmupaxmu [lerepOypra»
«[Topymka-ITapaus»
«llepemenka»
«l'openka»
«ITonpka-kpyTyxa»
«Kantpu»

«DuHCKas MOIbKaY
«Crnonoxm»
«IIpauxm»
«KpyxeBa»
«/leBnubs msicoBasH
«[Ipobyxnenue»
«Beuepox»
«CrnaBsiHCKMI TaHEeI
«/lopora»

«Tanen uBETOUHHUI»



Co6opuuk «Penepryap ancam6ist No46.
Co6opuuk «Penepryap ancam6ist No47.
Co6opuuk «Penepryap ancam6ist No48.
Co6opuuk «Penepryap ancam6ist No49.
Co6opuuk «Penepryap ancamoOis Ne50.
Coopuuk «Penepryap ancamo6ss No51.
Co6opHuk «Penepryap ancamOst Ne52.
Coopuuk «Penepryap ancamo6iis No53.
Coopuuk «Penepryap ancamo6is No54.
Coopuuk «Penepryap ancamo6is No55.
Coopuuk «Peneptyap ancamo6is No56.
Coopuuk «Penepryap ancamo6is No57.
Coopuuk «Peneptyap ancamo6is No58.
Coopuuk «Peneptyap ancamo6is No59.
Coopuuk «Peneptyap ancamo6is Ne60.

«Kazaunit msacy»

«B nonpaxaHuu peTpo»
«B TaHIIE TOJIBKO AEBYIIKI
«CHpeHbD)

«MpIcIm

«O6epex»

«IImmxakny
«I'peueckuit TaHE»
«Help me»
«lIpIraHCKUH TaHeL
«TapTr3zane»

«["omaxy

«Pomanc»

«YabaHbI»
«HapabcTon»

Coopuuk «/3ydyeHne TproKOB B MY>KCKOM HapOJIHOM TaHIIE»
Co6opHuk «/rpel Ha 3aHATUSAX XOpeorpapum».

CripaBOYHHK IO MY3€sIM XYI0KECTBEHHOW HAIPaBICHHOCTH.
CrpaBOYHHK IO TeaTpam omepsl U Oanera.

HccaemoBaTebckrie paOOThl JISTEH.

e (Q3apoxaenue d6anera» - pabota Eropa Cupaseena

pabota MBana Kocenko

«Paznuune penakumii 6anera «lllenkyrunk» - pabora Bragucnaa CanosxHUKOBa
«Anna Ocunienkoy - pabota Craca UymakoBa

«BammaB Hmwkunckuity - pabora Makcuma Manuna
«l"ocynapcTBeHHBIN AKaneMuueckruii MapuHMHCKUN TeaTp Omepsl U OaieTay -

e «Pycckue cezonnr C.I1. IsruneBa» padbora Buranus Hekpacosa
e «TBopuectBo JI.SIkoO6coHa» - padota FOpus ManmanaeBa

e «barner Jlenunrpana B rojapl 0J10Kab» - padota EBrenus MapTeiHIOKa
3. Harnaanelii Mmarepual.

e TaOmuua «Touku 3ama».
e TalOmuua «[lnad ciueHbD).

e bpomrropa nojackaska «PucyHku TaHIa».

e bpourtopa «J{y>THBII TaHE.

4, Karamoru.

e Karanor creanbHOM JIATCPATypbl IJIA ,I[eTeﬁ H 11€4aroroB

Karasior HOT 0 Ay3THOMY TaHILy

CD-karanor
DVD-karasnor

Karanor HOT o HapoJHOMY TaHIly
Karanor HoT peneptyapa ancam6is

Karayior uHTepHeT CaiiTOB 10 ySTHOMY TaHIly

Karasior uHTepHeT caiiToB 10 HAPOJHOMY TaHIY

Karasior uHTepHeT caiiToB 1o COBpeMeHHbIM (OpMaM TaHIA
Karasior unTepHer caiiToB apTHcTOB OaneTra

5. KoHCHEeKThI 3aHATHH.

e [lnansl 3aHATHII 10 1-My roy 0OyueHHs
e [lnanel 3aHATHII 110 2-My oty 00y4eHHS
e [lnansl 3aHATHII 10 3-My roty 00yueHHs



e [lnaHbl MPOMEXKYTOUHBIX U UTOIOBBIX OTKPBITHIX 3aHATHH 10 4,5,6, ro10B
oOyueHus
6. DiekTpoHHBIE 00PA30BATEILHBIC PECYPCHL.
7. Ilpouue cpeAcTBa i NOAIEPKKU U3YYCHUSI TEOPETUYECKOr0 MaTepurara.
Temarnueckas nanka «Mcropust ancamOs1 «3epKanoy
Temaruueckas nanka «JIubperro OaneToBy»
Temarnueckas manka «CoBpeMeHHbIE (JOPMBI TAaHIIA»
Temarnueckas manka «3Be37bl MUPOBOTO OajieTa
1. BocnurarenbHblii KOMIIOHEHT:
1. HudbopmanmoHHbIC MaTepUaIbl O KOJUICKTHBE.
e Crpanuna ancam6O:s Ha caiire JJ/IFOT
I'pynmna B koHTaKTE «3€pKAIO BCE ITUM CKA3aHO»
Caiit ancamb6is1 «3epKanoy
[Ipe3enTanuu uist AETEN U POAUTENEH
Pexnamuble MmaTepuasl
CrtaTbu 0 KOJUICKTUBE
Jleronuch goCTHKEHUI
Marepuainsl o paboTe ¢ poAUTEIISIMI
[TamsaTkyM U151 AeTER U poaAUTENIEeH
e DByKJEThI O KOJUIEKTHUBE
NudopManmoHHbIe MaTepHAIIbI JIJIsl MOCTYNAIONINX B Xya0kecTBeHHbIe BY 351 ropoaa
ClieHapuy MEpOTIPUATHI U MPA3THUKOB
CiieHapuy KOHIIEPTOB
HNndopmanrionHas namnka 1o JeTHeMY OIPaKTUKYMY
HUndopmanronHas namka 1o 3uMHEMY OIPAKTUKYMY
KOMINOHEHT pe3ynbTaTUBHOCTH

e J[MarHoCTUKa pe3ylNbTaTUBHOCTU OCBOECHHS IIPOrPaAMMBbI
e Pabouas terpaap no 1-my roay oOydeHus.
e Palouas TeTpaap Mo 2-My rojay OOydeHHs.
e PaGouas terpans o 3-my rogay oOydeHusl.
e PaGouas terpans o 4-my rogay oOyueHusl.
e PaGouas teTpanaps o 5-my rogay oOydeHusl.
e PaGouas teTpans no 6-my roay oOydeHusl.
e Xopeorpadgudeckuii JTHEBHUYOK
®oTO-apXUB
Buneo, DVD apxuB
Crucox BBIITYCKHUKOB aHCaMOJIs
Cnucok obnagaTencii moyeTHoro 3Banus «3Be3na u Hagesxxna» JAHOT
buner olyyaromerocs
CBUAETENBCTBO BBIITYCKHUKA
AHKETHI JUIs ACTeH U poaAuTeNeit
TecTbl
TabmuIIbl OTKPBITHIX 3aHATHI U YCIIEBAEMOCTH TPYIII
JIuniaoMbl U TPaMOThI
IIporpaMMKu BBICTYIUIEHUI
Adwumm

ook~ wWN
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NH®OPMALIMOHHBIE NCTOYHUKH

— @enepanpHbiii 3akoH Ne 273-@3 ot 29 nekabpst 2012 r. «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit



Denepanun»;

— @enepanbubiii 3akoH PO No 304-®03 or 31.07.2020 r. «O BHeceHMUM H3MEHEHHH B
Oenepanpublii 3akoH «O0 obOpasoBanun B Poccuiickoit ®dexepauun» M0 BOmpocaM BOCIHTAHHS
00yYarOIIUXCsI»;

— Ilpuxaz MunucrepctBa npocsemienuss PO ot 09.11.2018 Ne 196 «llopsimok opranuzanuu u
OCYLICCTBICHUSI 00pa30BAaTENbHOW JICATENBHOCTH MO  JIONOJMHUTEIBHBIM  001e00pa3oBaTEIbHBIM
IporpaMMam»;

— Ilpuxaz MunuctepctBa npocsenienuss Poccuiickoit ®enepamuu ot 30.09.2020 Ne 533 «O
BHeceHUM u3MeHeHHi B [lopsiok opraHM3alii M OCYHIECTBIICHHSI 00pa3oBaTENbHON AESTEIbHOCTH 110
JOTIOJTHUTENIBHBIM  0011e00pa3oBaTeNbHBIM IIpOrpaMMaM, YTBEP)KICHHBIH TMpHKa3oM MUHHCTEpPCTBA
npoceenienus: Poccutickoit @enepaumu ot 9 HostOps 2018 r. Ne 196»;

— KoHrenus pa3BuTHs JIOMOIHUTSILHOrO 00pa3zoBaHus jgereit 10 2030 roaa (MpoekT);

— Tlocranosnenne ['maBHOrO rocynapcTBeHHOro canutapHoro Bpaua P® ot 28.09.2020 Ne 28
«O06 yrBepxkaeHnn canuTapHbix npasuit CIT 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3HIEMHOIOIHUECKUE TPEOOBAHUS
K OpTaHu3alisIM BOCIIUTAHUS U O0YUEHHs, OTABIXA M 03/I0POBJICHHUSI IETEH U MOJIOJIEKN »;

— IlocranoBnenue I'maBHOrOo rocyaapcTBeHHOro caHutapHoro Bpaya P® 30.06.2020 Ne 16
«CaHUTapHO-3TUAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBaHHUS K YCTPOMCTBY, COIEPKAHHIO M OpraHU3anud paboThl
00pa3oBaTebHBIX OpPraHU3alMd W JPYrHX OOBEKTOB COIMANBHOW WHQPPACTPYKTYpHI sl JETel
MOJIOZISKH B YCIIOBUSIX PACIPOCTPaHEHUSI HOBOW KopoHaBupycHoit nndekiuu (COVID-19);

— Pacmopspkenne MunHCTEpcTBa TIpocBemieHus: Poccuiickoit @enepanmu ot 25.12.2019 Ne P-
145 «Meromonorus (meneBas MOJENb) HACTaBHUYECTBA OOydYalOmUXcd [UId  OpraHU3aIvy,
OCYIIECTRISIONMX O00pa30BaTENbHYIO JIEATENHHOCTh IO O0Ie00pa3oBaTelbHBIM, JIOMOIHUTEIBHBIM
00111e00pa3oBaTebHBIM H TPOrpaMMaM CpeAHero npodeccHoHalbHOro 00pa3oBaHMs, B TOM 4YHCIE C
MIPUMEHCHUEM JIYUYIIUX MTPAKTUK 0OMeEHA OIBITOM MCXOY O6yanOHII/IMI/IC$I»;

— Pacnopskenne Komurera o o6pazoBanuto [IpaBurensctBa Cankt-IlerepOypra Ne 617-p
or 01.03.2017 r. «Meroguueckne pEeKOMEHJAINU 110 MPOEKTHPOBAHUIO JOMOJHHUTEIBHBIX
00IIepa3BUBAOIINX TPOTPaMM B TOCYJapCTBEHHBIX 00pa3zoBaTelNbHBIX opraHu3anusax CaHKT-
[Terepbypra, Haxonsammxcs B BeaeHUH KoMuTeTa o o0pa3oBaHHION;

— Pacrnopsokenne Kommurera mo obpaszoBanmio Cankr-IlerepOypra or 16.01.2020 Ne 105-p
«Konmenmus BocmuTaHus I0HBIX TeTepOyprkiieB Ha 2020-2025 roxs! «IlerepOyprekue mepereKTUBEDY,

— VYcras I'BY JIO JJIOT ®pyn3zerckoro paiiona Cankr-llerepOypra;

— TlomoxxeHne O MONMOIHHUTEILHOW 0O0IC00pa3oBaTEILHON OOIepa3BUBAIOIICH MpOrpaMMe B
I'bY 10 AJHOT ®dpynzenckoro paitona Cankr-llerepOypra ot 28.04.2021 1. No 55-1-O/;

— Ilonmoxenne 00 opraHU3aIMH TEKYIIETO0 KOHTPOJIA, TPOMEKYTOUYHON aTTECTAllNd U UTOTOBOTO
KOHTpPOIISL 3a pe3yabTaTaMH OCBOEHHUS OOYyYalOMIMMHUCS JTOTMONHUTENBHBIX 00IIe00pa3oBaTeIbHBIX
obmepa3BuBaomux nporpamMm B I'BY JIO JJIOT ®pynzenckoro paitona Cankrt-IlerepOypra ot
31.08.2016 Ne 33.
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